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As relacbes humanas sao marcadas pela pluralidade de visdes de mundo, de experiéncias e de
valora¢des, encontrando-se, de forma organica, cercada de conflitos atuais e potenciais. Assim, 0s espagos
de convivéncia institucionalizados mostram-se propicios a eclosio de diversos tipos de tensoes, tais como
perseguicdes, desrespeitos, humilha¢Ges, disputas achacosas, entre outros tipos de conflitos. E nesse
contexto que emerge a urgencia de praticas destinadas a restauracao dos lagos sociais, juntamente 2

construcao de ambientes nao violentos.
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O projeto de extensao “Construindo a paz por meio de circulos de Justica Restaurativa” surge
trazendo ao alcance da comunidade uma abordagem de resolu¢ao de conflitos que tem foco nas emogoes
e relagdes das pessoas envolvidas, que figuram como vitimas e ofensores, com vistas a auxilia-las na
recuperagao de sua estrutura psicoemocional, oferecendo-lhe suporte a supera¢aio dos danos que
sofreram, das motivagoes e consequéncias dos comportamentos em que incorreram. Em vista disso, o
combate as multiplas formas de violéncia, através de praticas dialbgicas, guia as atividades do projeto,

balizadas pela voluntariedade, urbanidade, confianca, empoderamento e participagio’.

Figura 2:Circulo de Constru¢io de Paz no 9° ano do Colégio Municipal Pedro Felicio Cavalcante - Crato/CE

Por conseguinte, mostra-se necessario conceituar a Justica Restaurativa para insculpir no escopo
do projeto a metodologia adotada, podendo-se dizer que é o conjunto de valores e praticas destinados a
pacificacdo autocompositiva de conflitos em que a vitima, o ofensor e a comunidade atuam diretamente
na construgao das resolu¢oes. Com isso, os mediadores e facilitadores atuam no sentido de organizar as
praticas e inspirar os ptimeiros passos na dire¢io da autocomposicio’.

Mediante tal filosofia, os alunos do curso de Direito da URCA, sob a coordenacio da Profa.
Dra. Francisca Edineusa Pamplona Damacena, dispdem-se a construir com as comunidades escolares da
Regiao do Cariri uma nova forma de tratar conflitos. Desse modo, estabelecem contato com o corpo
administrativo e pedagdgico de unidades escolares, e, com informagdes prévias a respeito de demandas

de convivéncia e dos espacos e horarios para a realizacao dos circulos de Justica Restaurativa, instigando

5 CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA (CNJ). Resolugdo N° 225 de 31/05/2016. Dispde sobre a Politica Nacional de
Justica Restaurativa no 4ambito do Poder Judicidrio e dd outras providéncias. Disponivel em: <
https:/ /atos.cnj.jus.bt/atos/detalhar /2289 >. Acesso em: 13 jun. 2022.

¢ MCCOLD, Paul; WACHTEL, Ted. Em Busca de um Paradigma: Uma Teoria de Justica Restaurativa. In: XIII Congresso
Mundial de Criminologia, Agosto 2003, Rio de Janeiro. Disponivel em: < https://biblioteca.ce-
jameticas.org/handle/2015/1944 >. Acesso em: 13 jun. 2022.
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os agentes dessas demandas a se expressarem e construirem, coletiva e transparentemente, com a
comunidade um ambiente saudavel de crescimento.

O projeto traz como objetivos: (1) fomentar a implantagdo de um sistema de praticas
restaurativas voltadas para a defesa, prote¢do e promocio dos direitos fundamentais em escolas e
comunidades; (2) incentivar a ambiéncia restaurativa nas institui¢des e a abordagem restaurativa nas
relagoes; e (3) desenvolver agoes voltadas a inclusio de praticas restaurativas em escolas publicas,
municipais e estaduais, no Cariri e na URCA, tanto para o tratamento de conflitos quanto para o
aprendizado de competéncias, atitudes e habilidades nao violentas de comunicagao voltadas a preven¢ao

de violéncias em contextos educacionais.

Figura 3: Circulo de comunicagio nio violenta na EEF ESTADO DA PARAiBA_—Crato/ CE

O referido programa iniciou suas atividades em 2018, tendo suas atividades extramuros
suspensas entre 2020 e 2021 devido a pandemia de Covid-19. Suas atividades foram retomadas em 2022
e atualmente conta com 13 alunos voluntarios e 1 aluno bolsista. As unidades de ensino onde ocorreram
as atividades foram: Universidade Regional do Cariri; Liceu Diocesano de Artes e Oficios; Colégio
Estadual Wilson Gongalves; Colégio Estado da Bahia; Colégio Estado da Paraiba; Colégio Municipal
Pedro Felicio Cavalcante. Estima-se que 310 alunos ja participaram dos circulos de Justica Restaurativa.

A partir desse enfoque, utilizam-se circulos de constru¢ao de paz e circulos de comunicagiao nao
violenta. Na execugdo dos processos circulares, observa-se um conjunto de principios e atitudes voltadas
a conectar os participantes uns aos outros e propiciar um didlogo livre de julgamentos, despido de

estere6tipos impostos pela coletividade, de modo a oportunizar a solugao dos conflitos, fomentando o
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respeito mutuo e o sentimento de perdao. Logo, os circulos sao capazes de conferir o entendimento das
razbes do outro, bem como o acolhimento de suas emogoes e a percepgao da dignidade dos participantes,
posto que vé-se o ser humano sob lentes restaurativas’.

A abertura para reconhecer a existéncia de uma demanda de convivéncia é a primeira e mais
desafiadora etapa do transcurso. A timidez, estranheza e distanciamento siao rea¢Ges comumente
estampadas pelos participantes no infcio das praticas, esse movimento acontece devido nao s aos
instintos naturais de defesa, mas, sobretudo, pela atencdo constante a respeito do que os colegas estio
pensando ou o que pensardo. Problematico e paradoxal é a sensagdo de nio pertencimento aquela
comunidade 20 mesmo tempo que se submete tao intensamente a0 julgamento de seus pares.®

Contudo, essa barreira ndo se mostra intransponivel quando os facilitadores criam com os
demais participantes um vinculo de identidade. Pois, a distancia entre o “estrangeiro” e os familiares de
um mesmo grupo ¢ superada pelo reconhecimento de que se trata de um individuo com as mesmas
aspiragoes, problemas, gostos, entre outras dimensoes subjetivas. Trata-se de uma etapa imprescindivel
para o bom aproveitamento das praticas restaurativas, qual seja, a sensa¢ao de confianga, familiaridade e

seguranca que s6 pessoas ou grupos com alguma semelhan¢a podem gerat’.

Figura 4: Objetos de centro que expressam o que busca-se oferecer ao circulo

7 ZEHR, Howard. Trocando as lentes: um novo foco sobre o crime e a justica. Trad. Ténia Van Acker. Sio Paulo: Palas
Athena, 2008.

8 ROSENBERG, Marshall. Comunicagio ndo violenta: técnicas para aprimorar relacionamentos. Trad. Mario Viela. Sdo
Paulo: Agora, 2006.

9 CARAVELLAS, EM.C.T.M. Justica restaurativa. In: LIVIANU, R. (Org.) Justiga, cidadania e democracia. Rio de
Janeiro: Centro Edelstein de Pesquisa Social, 2009.
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O projeto funciona da seguinte forma: o facilitador comeca apresentando os objetivos da
pratica, deixando claro a voluntariedade da participagdo ativa e a urbanidade no processo de fala e escuta.
Os participantes sentam-se formando um grande circulo e, ao centro, estdo dispostos diversos objetos
que simbolizam os valores que se pretende cultivar naquele ambiente. Em seguida, o facilitador
desenvolve algumas reflexdes sobre o tema do circulo, a demanda que foi apresentada, e convida os
demais participantes a se expressarem. A palavra é passada para cada integrante do circulo, que pode se
manifestar ou nio, e os demais devem escutar atentamente. A medida que o tempo passa, na comunicagio
organica do circulo, os participantes se sentem mais seguros para externar seus sentimentos e as tensoes
subjacentes.

Tem-se, entdo, a orientagao do dialogo no sentido de encontrar as raizes dos conflitos e,
consequentemente, gerar a empatia necessaria para a resolugao amistosa. A informalidade é um parametro
que permite a fluidez na comunicagao, facilitando a expressio de sentimentos e o irromper das tensdes
latentes. Ao final ¢ aberto um espago para reflexdes coletivas sobre a importancia da conversa e o que se

pretende extrair de positivo da experiéncia.

Figura 5: 9° ano do Colégio Municipal Pedro Felicio Cavalcante - Crato/CE

Dentre as ideias que sdao caras as praticas restaurativas esta a de que conflitos sdo frutos da ma
comunicac¢io, ou de sua falta. A exteriorizacio dos motivos de determinadas condutas, assim como a
exteriorizagao dos efeitos subjetivos daquelas condutas, cria o caminho de superagao dos conflitos. Ou
seja, a comunicacao, como habilidade social basilar da convivéncia, perde-se na mecanicidade do
cotidiano, ressaltando a urgéncia de momentos destinados a troca, onde todos possam falar e onde a

escuta seja efetivamente realizada'’ (JACCOUD, 2005).

10 JACCOUD, Mylene. Principios, Tendéncias e Procedimentos que Cercam a Justica Restaurativa. In: SLAKMON, Catherine;
VITTO, Renato; PINTO, Renato. (Org.) Justica Restaurativa. Brasilia: Ministério da Justica e Programa das Nacoes Unidas
para o Desenvolvimento, 2005.
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Figura 6: Turma do 8° ano da EEF ESTADO DA PARAIBA -Crato/CE

\a = <L

%, Ry

“o Jeeslica e

¢4 ‘/{I-V(mwﬂ;/m.v,
o Py

4

Nao se olvida das dificuldades inerentes aos objetivos propostos, entretanto, quanto maior o
desafio enfrentado, maiores os impactos que se seguem. Os efeitos dos circulos de Justica Restaurativa
podem ser classificados como mediatos ou imediatos. Como efeitos imediatos temos o apaziguamento
das tensoes entre pessoas € grupos que convivem em um mesmo ambiente; a melhora no rendimento
médio das atividades; o recrudescimento nas relagdes com os agentes institucionais (administrativo e
pedagdgico); e a maior abertura para solu¢Oes consensuais ulteriores. Ja os efeitos mediatos caracterizam-
se pelo exercicio de habilidades sociais que, a médio e longo prazo, possibilitam a resolu¢iao de conflitos
sem ambientes e mediadores destinados a isso; o fomento de uma cultura pacifica e aberta a
autocomposicao.

Desse modo, por contribuir para a construcao de condi¢bes necessarias a efetivagao do principio
restaurativo no ambito tanto judicial quanto extrajudicial, o projeto ventila a possibilidade de estabelecer
uma conexao com comunidades, escolas e institui¢Oes relacionadas a prevencao de ameacas e violéncias,
realizando a socializagao de informagées de forma a implementar um sistema de praticas voltadas para a
defesa, protecio e promocao dos direitos fundamentais, congregando colaboradores em torno de

propositos da Justica Restaurativa.
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