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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo principal apresentar a anélise, com as caracteristicas e
defini¢Ges legais, principiologicas, jurisprudenciais e doutrinarias na qual se baseia a alteracéo
do nome do transexual. Focalizando, portanto, o aspecto juridico dos direitos personalissimos,
com énfase dentre estes, ao nome, objeto que se faz sob esse aspecto necessario estudar,
realizando indagagdes a respeito do instituto, buscando analisar o seu destinatario como
também a aquisicédo de tais direitos ao mesmo, abordando a caracteristica principal, apontando
os elementos e as particularidades distintas que o compdem, fruto de evolucgdes historico-
social, ndo deixando de expor a definicdo do nome no direito contemporaneo com énfase no
direito civil brasileiro.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos da personalidade. Alteracdo. Nome. Transexual.

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo presentar el analisis, con las caracteristicas y definiciones
legales, principioldgicas, jurisprudenciales y doctrinales sobre los que se basa el cambio de
nombre del transexual. Centrandonos, por tanto, el aspecto legal de los derechos personales,
con énfasis entre estos, a nombre de objeto que hace que este aspecto necesario en estudio,
por lo que las investigaciones sobre el instituto que se propone analizar su receptor, asi como
la adquisicion de esos derechos al mismo abordar la caracteristica principal, sefialando los
elementos y caracteristicas distintivas que lo componen, el resultado de la evolucién socio-
historica, dejando expuesta la definicion del nombre en el derecho contemporaneo con énfasis
en el derecho civil brasilefia.

PALABRAS CLAVE: Derechos de la personalidad. Enmienda. Nombre. Transexuales.
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INTRODUCAO

Com as mudancas nas relagdes interindividuais e o surgimento de inUmeros pleitos
para a alteracdo normativa quanto ao reconhecimento de direitos relacionados as minorias,
vivenciamos uma onda de mudancas nas acepc¢des jurisprudenciais e doutrinérias acerca de
assuntos polémicos como o casamento entre pessoas do mesmo sexo, € 0 registro da mudanca
do prenome e do sexo nos documentos daqueles que tém uma inconformidade entre 0 sexo
bioldgico e o sexo psicolégico.

Nesta esteira, o0s transexuais travam uma luta para obter na Justica tal
reconhecimento, dando azo a muitas discussdes, surgindo correntes a favor e contra esse
direito. Contudo, em relacdo aos julgados e as recentes modificacGes da norma relacionada ao
atendimento no Sistema Unico de Salide, percebemos o avanco da concepcao juridica acerca
do tema, onde os transexuais obtiveram o direito de fazer gratuitamente a cirurgia de mudanca
de sexo, desde que se submetam a uma triagem especifica e a um tratamento prévio, bem
assim o reconhecimento do direito de mudanca no Registro Publico do prenome e do sexo.

As divergéncias nascem quando se trata do momento oportuno para a supracitada
mudanca registral. Como ainda ndo ha norma especifica para regulamentar o caso, mas téo
somente Enunciados e Jurisprudéncias, algumas divergem quanto a necessidade ou a
dispensabilidade da cirurgia prévia para a oficializacdo da mudanca.

O presente trabalho se propde a discutir o direito @ mudanca de prenome e do status
sexual dos transexuais, ndo sem antes fazer uma analise acurada do instituto no nome e suas
implicacdes juridicas, travando um dialogismo entre norma, julgados, principios gerais de
direito, em especial o principio da dignidade da pessoa humana, e 0s ensinamentos
doutrinarios mais recentes, todos em maior ou menor intensidade, voltados a tutela da
protecdo deste direito personalissimo.

N&o ha consenso, muito por falta de uma norma especifica, quanto a feitura anterior
da cirurgia de redesignacdo sexual como condicdo sine qua non para ter garantido o direito a
mudanca do prenome e do sexo. Contudo aponta-se como solucdo mais riste com a
sistematica dos direitos personalissimos, a dispensa da cirurgia prévia, mas a exigéncia da
insercdo em programa do SUS, especificos para o diagnostico e tratamento do tansexual, o
qual necessitara ndo apenas da cirurgia, mas de uma medicacdo hormonal especifica para que

0 corpo adeque-se a sua identificagdo com o sexo contrario ao seu sexo bioldgico.
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Desta feita é mister acurarmos a concepg¢do do instituto do nome, com as suas diferentes
partes — prenome, patronimico, agnome, dentre outras — para que seja possivel embasarmos

um posicionamento mais equanime em relacéo aos direitos dos transexuais

1 AMPARO JURIDICO ACERCA DA ALTERACAO DO NOME DO TRANSEXUAL

O termo transexualismo é empregado como condi¢do em que uma pessoa se identificar
como sendo do género oposto ao sexo refletido, ou seja, psicolégico oposto ao bioldgico.
Trata-se de uma anomalia da identidade sexual, definida como uma patologia pela
Classificacdo Internacional de Doengas?, que caracteriza-se por:

um desejo imenso de viver e ser aceito como membro do sexo oposto,
usualmente acompanhado por uma sensacdo de desconforto ou
impropriedade de seu préprio sexo anatdmico e o desejo de se submeter a
tratamento hormonal e cirurgia, para seu corpo ficar tdo congruente quanto
possivel com o sexo preferido4.

Em que o individuo ndo aceita seu sexo biologico a tal ponto de ndo se identificar
psiquica e socialmente com o sexo oposto ao que lhe fora determinado pelo registro civil.
Essa angustia se agrava quando o proprio transexual ndo consegue conciliar seu corpo a sua
mente. ao se olhar no espelho Vvé algo que repudia, que reprova. Em decorréncia do
sofrimento que vem lhe causando sérios prejuizos devido a incoincidéncia entre sua
identidade sexual fisica e psiquica, busca o fim de toda a angustia por meio da cirurgia de
redesignacdo sexual.

Para a Medicina Legal, ndo se pode mais considerar o conceito de sexo fora
de uma apreciacdo plurivetorial, resultante de fatores genéticos, somaticos,
psicoldgicos e sociais. A Psicologia define a sexualidade humana como uma
combinagdo de varios elementos: o sexo bioldgico (o sexo que se tem), as
pessoas por quem se sente desejo (a orientacdo sexual), a identidade sexual
(quem se acha que é) e o comportamento ou papel sexual. Como os fatos
acabam se impondo ao Direito, a rigidez do registro identificatério da

3 CID — 10 F64.0. A Classificagdo Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Salde (também
conhecida como Classificacdo Internacional de Doencgas — CID 10) é publicada pela Organizacdo Mundial de
Salde (OMS) e visa padronizar a codificacdo de doencas e outros problemas relacionados a satde. A CID 10
fornece codigos relativos a classificacdo de doencas e de uma grande variedade de sinais, sintomas, aspectos
anormais, queixas, circunstancias sociais e causas externas para ferimentos ou doencas. A cada estado de saude é
atribuida uma categoria Unica & qual corresponde um cdédigo CID 10. Disponivel em:
<http://www.medicinanet.com.br/cid10/f.htm> Acesso em: 20 de Nov. de 2013.

* Apelacdo civel n° 70013909874, sétima camara civel, tribunal de justica do Rio Grande Do Sul — RS,
presidente e relatora: Desa. Maria Berenice Dias, julgado em 05/04/2006.
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identidade sexual ndo pode deixar de curvar-se A pluralidade psicossomatica
do ser humano®.

O Conselho Federal de Medicina - CFM estabelece o transexualismo como sendo o
desconforto do individuo no que se refere ao sexo anatdmico atual possuindo o expresso
desejo de eliminar os genitais e de perder as caracteristicas do préprio sexo, tendo em vista
adquirir as do sexo oposto.

Julgados recentes vém se posicionando favoravelmente a alteracdo de prenome e sexo
da requerente ou do requerente, em virtude de sua condicdo de transexual. Hiptese em que
provada, pela pericia multidisciplinar, a desconformidade entre o sexo bioldgico e o sexo
psicolégico do individuo, o Registro civil deve, nos casos em que presente prova definitiva do
transexualismo, dar prevaléncia ao sexo psicoldgico, vez que determinante do comportamento
social do individuo. Caracteriza-se pois, como aspecto secundario, a conformacédo biologica
sexual, que torna despicienda a previa transgenitalizacdo. Desta feita as alteracdes no registro
devem ser feitas mediante ato de averbagdo com mencdo a origem da retificacdo em sentenca
judicial. Ressalva que ndo s6 garante eventuais direitos de terceiros que mantiveram
relacionamento com o requerente ou a requerente antes da mudanca, mas também preserva a
dignidade destes, na medida em que os documentos usuais a isso ndo fardo qualquer
referéncia®.

Para ser considerado portador desse desvio psicoldgico de identidade sexual de forma
permanente, deverd ser submetido a exames clinicos e acompanhamento psicolégico. O
transexualismo segundo o CFM trata-se de uma disforia neurodiscordante de género’.

A transexualidade é, portanto, pretensdo a modificacdo da designacdo de sexo e nome.
Restando presente, nos julgados em que o pedido formulado relaciona-se a este
reconhecimento por parte do Poder Judiciario e reflexamente pela sociedade, o interesse de
agir mesmo antes da realizacdo de cirurgia de redesignacdo de género. Tal reconhecimento
estd em consonancia com o principio da dignidade da pessoa humana de que trata o artigo 1°,
I11, da Constituicdo Federal. A sentenca que reconhece tal direito tem o conddo de alterar,
definitivamente, o Registro Civil. Devendo o magistrado, no curso do processo, recomendar a

realizacdo de estudo médico-pericial e psicossocial, bem como a requisicdo das fichas de

> Dias, Maria Berenice. Unido Homossexual: o Preconceito e a Justica. 3% edigdo. Porto alegre: Livraria do
Advogado, ano 2006, p. 120.

& Apelagdo 0008539-56.2004, 62 Camara de Direito Privado, Relator Des. Vito Guglielmi, j. 18.10.2012.

" Resolugdo n° 1.955/2010 do CFM.
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atendimento do acompanhamento realizado quando da preparacdo para a cirurgia de mudanca
de sexo®.

A Lei dos Registros Publicos, embora ndo possua um dispositivo especifico para tratar
da matéria, também permite a alteracdo do registro civil. A busca do equilibrio do corpo-
mente esta vinculada ao direito a salde e ao direito a identidade sexual que compde o0 aspecto
da identidade pessoal. Assim ensina Maria Helena Diniz® que, ap0s a cirurgia de redesignacio
sexual, o registro deve conter a alteracdo sem a ressalva, podendo se caracterizada afronta a
dignidade humana, o novo registro ndo deve contemplar qualquer ressalva quanto a natureza
das retificagdes procedidas, apontando unicamente a observacdo de que o assento foi alterado
por sentenca judicial em acéo de retificacdo do registro. Conforme emenda transcrita na qual
0 Tribunal de Justica de Sdo Paulo deferiu alteracdo de prenome e de sexo a transexual
redesignado:

REGISTRO CIVIL. Retificacdo. Transexual submetido a cirurgia de
redesignacdo sexual. Alteracdo do prenome e designativo de sexo.
Possibilidade. Principio da dignidade da pessoa humana. Alteracdo do
registro civil, de modo a refletir a verdade real vivenciada pelo transexual e
que se reflete na sociedade. Ac¢do procedente. Retificagdo dos fundamentos
da sentenca. Recurso desprovido.™®

A mencionada lei elenca a impossibilidade de registro, pelos oficiais de registro, de
prenomes suscetiveis de exposicéo ao ridiculot!. E, desse modo, entende-se possivel, também,
por esse mesmo motivo, a alteracdo dos nomes dos transexuais baseada na sustentacéo légica
de que tais casos coadunam-se com aqueles suscetiveis de exposicdo ao ridiculo, sendo
pertinente e razoavel a alteracdo baseada neste fundamento. O referido diploma estabelece ser
possivel, a substituicdo do prenome por apelidos publicos e notorios*?.

Ja existem precedentes neste sentido, como é o caso dos julgados que vém ocorrendo
nas varas civeis do Rio de Janeiro, onde ha casos em que os Transexuais que se submeteram a
cirurgia de mudanca de sexo, postulando retificacdo de seu assentamento de nascimento

(prenome e sexo), tiveram garantida a adequacéo do registro a sua aparéncia. Tal correcdo se

8 Tribunal de Justica de S&o Paulo. 42 Camara de Direito Privado. Apelagdo n. 0007491-04.2013.8.26.0196,
Desembargador Relator, Maia da Cunha. D.J. 13/8/2013.

° DINIZ, Maria Helena. O Estado atual do biodireito. S&o Paulo: Saraiva, 2006, p. 300
19 Tribunal de Justica de Sdo Paulo. 1# Camara de Direito Privado. APL 9069885-07.2007.8.26.0000. Des.
Relator Luiz Ant6nio de Godoy. D.J 10/01/2012.

L Art. 55, parégrafo Gnico, Lei 6.015/73.
12 Art, 58, Lei 6.015/73.
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imp0e para evitar a repeticdo dos inimeros constrangimentos suportados pelos autores destas
acOes, além de contribuir para superar a perplexidade no meio social causada pelo registro
atual. A inseguranca juridica causada nestes casos pela mudanca do nome e do sexo é
minimizada pelo fato da manutencéo do niimero do CPF2,

O Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo, no julgamento da Apelagdo Civel n°
165.157.4/5. Por votagdo unanime, assim procedeu:

Registro civil. Pedido de alteragdo do nome e do sexo formulado por
transexual primario operado. Desatendimento pela sentenca de primeiro grau
ante a auséncia de erro no assento de nascimento. Nome masculino que, em
face da condicdo atual do autor, o expde a ridiculo, viabilizando a
modificagdo para aquele pelo qual é conhecido (Lei 6.015/73, artigo 55, par.
Unico, c.c. artigo 109). Alteracdo do sexo que encontra apoio no artigo 5°, X,
da Constituicdo da Republica. Recurso provido para se acolher a pretensdo.
E funcdo da jurisdigio encontrar solucdes satisfatorias para o usuario, desde
que ndo prejudiqguem o grupo em que vive, assegurando a fruicdo dos
direitos basicos do cidadao.*

Do mesmo modo, em seu voto destaca que:

Ja na Declaracdo Universal dos Direitos de Homem, adotada e proclamada
pela Resolucdo 217 A (111) da Assembleia Geral das Nac¢6es Unidas em 10
de dezembro de 1948, afirmava-se que a dignidade € inerente a todos 0s
membros da familia humana. E a Constituicdo em vigor inclui, entre os
direitos individuais, a inviolabilidade da intimidade, da vida privada, da
honra e da imagem das pessoas (art. 5°, X). Reside aqui o fundamento
autorizador da mudanca do sexo juridico, pois, sem ela, ofendida estara a
intimidade do autor, bem como sua honra. O constrangimento, a cada vez
que se identifica, afastou o0 autor de atos absolutamente normais em qualquer
individuo, pelo medo da chacota. A busca da felicidade, que é direito de
qualquer ser humano, acabou comprometida. (...)*

Avaliou-se que a aspiracdo ndo afronta a soberania, a ordem publica ou os bons
costumes, uma vez, que se faz necessario e fundamental atribuir ao interessado “(...) uma
identidade de género que Ihe permita resolver a grave dicotomia em sua personalidade, com a
possibilidade de garantir-lhe uma vida mais serena e de favorecer a sua integracdo social em

sintonia com sua tendéncia natural”®.O individuo apresenta-se sob uma perspectiva clinica,

3 2005.001.01910 - APELACAO CIVEL -TJ/RJ, QUARTA CAMARA CIVEL DES. LUIS FELIPE
SALOMAO - Julgamento: 13/09/2005.

14 O Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo, quinta Camara Civil. Apelagdo Civel n° 165.157.4/5. Apelante:
Ad&o Lucimar. Apelado: Ministério Pablico. Relator: Desembargador Boris Kauffmann. S&o Paulo, 22 de mar¢o
de 2001.

15 idem. Apelagdo Civel n° 165.157.4/5, Sdo Paulo, 22 de margo de 2001.

16 idem. Apelagdo Civel n° 165.157.4/5, Sdo Paulo, 22 de margo de 2001.
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condi¢des bioldgicas normais, em que, segundo sua historia pessoal e psiquiatrica, expde
incompatibilidade do sexo psicoldgico em ralagio a natureza do sexo somatico.’

A jurisprudéncia majoritaria permite a alteracdo de prenome independentemente da
realizacdo da cirurgia de transgenitalizacdo, contudo nega-se a alteracdo de género no
registro, condicionando-0 ao processo cirdrgico. No que se trata a matéria mencionada,
manifesta-se o Tribunal de Justica de Sergipe por meio do julgamento da Apelacdo Civel n.
2012209865:

Apelacéo civel. Retificacdo de registro. Transexual ndo submetido a cirurgia
de alteracdo de sexo. Modificacdo do prenome. Possibilidade. Autor
submetido a situacBes vexatdrias e constrangedoras todas as vezes em que
necessita Se apresentar com o0 nome constante em seu registro de nascimento.
Principio da dignidade da Pessoa Humana. Alteracdo do género bioldgico
constante em seu registro de masculino para transexual sem ablagédo de sua
genitalia. Impossibilidade.*®

O Tribunal de Justica de S&o Paulo, no julgamento da apelacdo n.
85395620048260505 SP 0008539-56.2004.8.26.0505, ndo obstante, assinalou a possibilidade
de ser dispensavel a prévia cirurgia de mudanca de sexo como condicdo, para alteracdo do
status sexual. Colocando sob os seguintes termos:

Registro civil. Alteracdo de prenome e sexo da requerente em virtude de sua
condicdo de transexual. Admissibilidade. Hip6tese em que provada, pela
pericia multidisciplinar, a desconformidade entre o sexo bioldgico e o sexo
psicoldgico da requerente. Registro civil que deve, nos casos em que
presente prova definitiva do transexualismo, dar prevaléncia ao sexo
psicol6gico, uma vez que determinante do comportamento social do
individuo. Aspecto secundario, ademais, da conformacdo bioldgica sexual
que torna despicienda a prévia transgenitalizacdo. Observacdo, contudo,
guanto a forma das alteracbes que devem ser feitas mediante ato de
averbacdo com mencdo a origem da retificagdo em sentenca judicial.
Ressalva gque ndo sé garante eventuais direitos de terceiros que mantiveram
relacionamento com a requerente antes da mudanga, mas também preserva a
dignidade de autora, na medida em que os documentos usuais a isso néo
fardo qualquer referéncia. Decisdo de improcedéncia afastada. Recursos
providos.*®

17 Pedro Jorge Daguer, em sua tese de mestrado apresentada ao Instituto de Pés-Graduacdo Psiquiatrica da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, esclarece a temética envolvida em torno da definicdo e conceito do
transexualismo masculino. Direito & vida e ao proprio corpo, Ed. Revista dos Tribunais, 1994, pag. 141.

'8 Tribunal de Justica de Sergipe. 12 Camara Civel. Apel. Civel n. 2012209865. Desembargadora Relatora Maria
Aparecida Santos da Silva. D.J. 9/7/2012.

1% Tribunal de Justica de S&o Paulo. 62 Camara de Direito Privado. Apel. n. 85395620048260505 SP 0008539-
56.2004.8.26.0505. Desembargador Relator, Vito Guglielmi. D.J. 18/10/2012.
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A pessoa ao se submeter a cirurgia de redesignagdo sexual, alterando os seus aspectos
fisicos exteriores, atribui aos mesmos 0s do sexo oposto, submetendo-se a condicdo vexatoria
sempre que se utiliza de documentos que ndo expdem informagdes que se amoldam a sua
situacdo fisica. Condenar um individuo a carregar um nome que ndo harmonizar-se com seu
estado fisico-psiquico € identificar de forma direta uma violac&o ao Principio da Dignidade da
Pessoa Humana. Sob esse prisma, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo, no julgamento da
Apelacdo n. 0007491-04.2013.8.26.0196, por intermédio da 4% Camara de Direito Privado,
tendo como relator Desembargador Maia da Cunha, na qual deliberou que a exigéncia do
procedimento de transgenitalizagdo como condicao essencial para a mudanca do status sexual
no registro, infringe o principio constitucional da dignidade humana. No mesmo sentido, o
submetido a cirurgia de redesignacdo sexual adotard e sera conhecido por um nome
equivalente a sua nova identidade sexual. Assim conforme Apelagédo Civel N° 593110547/RS
pode destacar no que diz respeito a op¢édo sexual, que:

E preciso, inicialmente, dizer que homem e mulher pertencem a raga
humana. Ninguém é superior. Sexo é uma contingéncia. Discriminar um
homem é tdo abomindvel como odiar um negro, um judeu, um palestino, um
alemdo ou um homossexual. As op¢des de cada pessoa, principalmente no
campo sexual, hdo de ser respeitadas, desde que ndo facam mal a terceiros.
O direito a identidade pessoal é um dos direitos fundamentais da pessoa
humana. A identidade pessoal é a maneira de ser, como a pessoa se realiza
em sociedade, com seus atributos e defeitos, com suas caracteristicas e
aspirac@es, com sua bagagem cultural e ideoldgica, é o direito que tem todo
0 sujeito de ser ele mesmo. A identidade sexual, considerada como um dos
aspectos mais importantes e complexos compreendidos dentro da identidade
pessoal, forma-se em estreita conexdo com uma pluralidade de direitos,
como sdo aqueles atinentes ao livre desenvolvimento da personalidade, etc.,
para dizer assim, ao final: se bem que ndo é ampla nem rica a doutrina
juridica sobre o particular, é possivel comprovar que a tematica nao tem sido
alienada para o direito vivo, quer dizer para a jurisprudéncia comparada.
Com efeito, em direito vivo tem sido buscado e correspondido e atendido
pelos juizes na falta de disposicOes legais e expressa. No Brasil, ai esta o art.
4° da Lei de Introducio ao Cadigo Civil a permitir a equidade e a busca da
justica. Por esses motivos é de ser deferido o pedido de retificacdo do
registro civil para alteracdo de nome e de sexo. (grifo nosso*®

A Constituicao da Republica Federativa do Brasil, traz em seu art. 1°, “caput”, o perfil
politico-constitucional do Brasil, estabelecendo o Estado Democratico de Direito. Dele
decorrem todos os principios fundamentais do Estado, encontrando o seu nucleo essencial no

pardgrafo Uinico do mesmo artigo ao estabelecer que “todo o poder emana do povo”, tendo

20 Apelagdo Civel n° 593110547, Terceira Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, relator: Luiz Gonzaga Pila
Hofmeister, julgado em 10/03/1994.
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como um dos principais fundamentos “a dignidade da pessoa humana” (art.1°, 111, da CF/88),
que possui um valor central.

(...) nosso constituinte foi além, afirmando que o Brasil ndo € apenas um
Estado de Direito, mas um Estado Democratico de Direito. (...) Estado
Democrético de Direito ndo apenas pela proclamacdo formal da igualdade
entre todos os homens, mas pela imposicdo de metas e deveres quanto a
construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria; pela garantia do
desenvolvimento nacional; pela erradicacdo da pobreza e da marginalizagéo;
pela reducdo das desigualdades sociais e regionais; pela promocdo do bem
comum; pelo combate ao preconceito de raca, cor, origem, sexo, idade e
quaisquer outras formas de discriminacdo (CF, art. 3° | a IV); pelo
pluralismo politico e liberdade de expressdo das ideias; pelo resgate da
cidadania, pela afirmacdo do povo como fonte Gnica do poder e pelo respeito
inarredavel da dignidade humana.

Para que se alcance a eficicia do principio constitucional da Dignidade da Pessoa
Humana, Preceito basilar do Estado brasileiro, previsto no art. 1°, 111 da Constituicdo Federal
de 1988, impde-se o reconhecimento de que o valor do individuo, enquanto ser humano deve
prevalecer sobre todos os demais. Alexandre de Moraes, ao se referir a dignidade da pessoa
humana, expde que:

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e responsavel da
propria vida e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais
pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico
deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitacbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto
seres humanos. 22

“Construir uma sociedade livre, justa e solidaria” e “promover o bem de todos, sem
preconceito de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de descriminagdo”
(art. 3°, I e IV, da CF/88), ¢ um dos objetivos da Republica Federativa do Brasil,
estabelecendo um Estado livre, justo, solidario e sem qualquer tipo de preconceito devendo
fornecer medidas protetivas para garantir o bem estar de todos, sem distingdo. Em uma

perspectiva juridico-constitucional. Roger Raupp Rios entende discriminacdo como sendo:

21 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal - Parte Geral - Vol. 1. 15° ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 24.

22 MORAES, Alexandre de. Direitos Humanos Fundamentais: teoria geral, comentérios aos arts. 1° a 5° da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, doutrina e jurisprudéncia. 5. ed. Sdo Paulo, SP: Atlas, 2003.
(Colecéo temas juridicos).
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“Qualquer distincao, exclusdo, restricdo ou preferéncia que tenha o proposito
ou o efeito de anular ou prejudicar o reconhecimento, gozo ou exercicio em
pé de igualdade de direitos humanos e liberdades fundamentais nos campos
econdmico, social, cultural ou em qualquer campo da vida piblica.”?

A constituicdo em seu art. 5°, “caput”, disciplina que “todos sdo iguais perante a lei,
sem distin¢do de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade”.

“(...) buscar nao somente essa aparente igualdade formal (consagrada no
liberalismo classico), mas, principalmente, a igualdade material, uma vez
que a lei devera tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na
medida de suas desigualdades. (...) no Estado Social ativo, efetivador dos
direitos humanos, imagina-se uma igualdade mais real perante os bens da
vida, diversa daquela apenas formalizada perante a lei.”?*

Incumbi-nos de buscar, uma igualdade que se aproxime o maximo da real, ndo
somente a estabelecida por leis, haja vista que tal direito é implicito ao homem, pois provém
de sua propria condi¢do humana, de sua natureza.

“Os homens nunca foram iguais € jamais o serdo no plano terreno. A
desigualdade é propria da condicdo humana. Por possuirem origem diversa,
posicdo social peculiar é impossivel afirmar-se que o homem é totalmente
idéntico ao seu semelhante em direitos, obrigacdes, faculdades e 6nus. Dai
se buscar uma igualdade proporcional, porque ndo se pode tratar igualmente
situagdes provenientes de fatos desiguais.”?

“Ninguém sera submetido (...) a tratamento desumano ou degradante.” (art. 5°, inciso III, da
CF/88); sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem (art. 5°, X),
atribuindo protecéo a integridade moral e fisica do ser humano, portanto qualquer ato que
atente contra a integridade da pessoa sera repudiado, tal artigo veio reafirmar a dignidade da
pessoa humana como principio essencial de uma sociedade fraterna, pluralista e sem
preconceitos. Com o progresso do conhecimento cientifico e tecnoldgico e o desenvolvimento
de respostas juridicas adequadas a protecdo da pessoa humana. Cabe citar nesse sentido o art.
1° da Declaracdo Universal da ONU (1948), que assim dispdem “todos os seres humanos

nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razdo e consciéncia, devem agir

2 RIOS, Roger Raupp. A Homossexualidade no Direito. Porto Alegre, RS, Livraia do Advogado, 2001, p. 20.
2 LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 17 ed. S&o Paulo: Saraiva, 2013. p. 973.

% BULOS, Uadi Lammégo. Constituicdo Federal Anotada: jurisprudéncia e legislagdo infraconstitucional em
vigor. Sdo Paulo, SP: Saraiva, 2000, p. 78.
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uns para com os outros em espirito e fraternidade”. A respeito do assunto, é mister abordar
0s ensinamentos Ingo Wolfgang Sarlet:

(...) Na feliz formulagdo de Jorge Miranda, o fato de os seres humanos
(todos) serem dotados de razdo e consciéncia representa justamente o
denominador comum a todos os homens, expressando em que consiste a sua
igualdade. Também o Tribunal Constitucional da Espanha, inspirado
igualmente na Declaragéo universal, manifestou-se no sentido de que “a
dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta
singularmente na autodeterminacdo consciente e responsavel da propria vida
e que leva consigo a pretensdo ao respeito por parte dos demais.” Nesta
mesma linha situa-se a doutrina de Gunter Duirig, considerado um dos
principais comentadores da Lei Fundamental da Alemanha da segunda
metade do século XX. Segundo este renomado autor, a dignidade da pessoa
humana consiste no fato de que “cada ser humano ¢ humano por forca de seu
espirito, que o distingue da natureza impessoal e que o capacita para, com
base em sua propria decisdo, tornar-se consciente de si mesmo, de
autodeterminar sua conduta, bem como de formatar a sua existéncia e o0 meio
que o circunda®®”.

Sob essa Otica, veremos que ao se diagnosticar a neurodiscordancia de género, tem-se
a cirurgia de redesignacéo sexual como Unica forma de garantir ao individuo o fim de toda a
angustia provocada por essa disfuncdo de género, deste modo, torna-se a operagdo nao sé
necessaria a inclusdo social do transexual e resgate de sua cidadania, como, além disso, de
garantir o direito inseto no art. 13 caput do Cddigo Civil, dispondo que “salvo por exigéncia
médica, ¢ defeso o ato de disposicdo do préprio corpo, quando importar diminuicdo
permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes”,?’ subentendendo o ato
como licito, uma vez que a intervencdo médica é ditada por superiores razdes, inclusive de
ordem psicologica.

Apelacdo civel. Alteracdo do nome e averbacdo no registro civil.
Transexualidade. Cirurgia de transgenitalizacdo. O fato de o apelante ainda
ndo ter se submetido a cirurgia para a alteracdo de sexo ndo pode constituir
Obice ao deferimento do pedido de alteracdo do nome. Enquanto fator
determinante da identificacdo e da vinculacdo de alguém a um determinado
grupo familiar, o nome assume fundamental importancia individual e social.
Paralelamente a essa conotacéo publica, ndo se pode olvidar que o nome
encerra fatores outros, de ordem eminentemente pessoal, na qualidade de
direito personalissimo que constitui atributo da personalidade. Os direitos
fundamentais visam a concretizagdo do principio da dignidade da pessoa
humana, o qual, atua como uma qualidade inerente, indissociavel, de todo e

26 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na Constituicio Federal
de 1988, Livraria do Advogado editora, 2001, p. 43/44.

27 0 artigo supracitado, para nao violar o principio consagrado no art. 1°, 111, da Constituigdo, deve considerar a
operacgao de mudanca de sexo como uma exigéncia médico-terapéutica, objetivando a satisfacdo existencial do
individuo.
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qualquer ser humano, relacionando-se intrinsecamente com a autonomia,
razdo e autodeterminacdo de cada individuo. Fechar os olhos a esta
realidade, que é reconhecida pela prépria medicina, implicaria infracdo ao
principio da dignidade da pessoa humana, norma esculpida no inciso Il do
art. 1° da constituicdo federal, que deve prevalecer a regra da imutabilidade
do prenome.? (grifo nosso).

N&o tdo distante assim preceitua a norma constitucional “a seguridade social
compreende um conjunto integrado de a¢BGes de iniciativa dos Poderes Publicos e da
sociedade, destinados a assegurar os direitos relativos a salde, a previdéncia e a assisténcia
social”?®, no que se refere ao direito social a satide constitucionalmente garantido destacando
que “a salde € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitrio as agdes e servigos para sua promogado, protecio e recuperacio”’, o art. 194 em
consonancia com o art. 196 da CF de 1988, revela-se bem como uma perspectiva que
possibilita ao transexual o direito constitucional de realizar, gratuitamente, a cirurgia®!. Sobre
o tema destaca a Apelagéo Civel:

Apelacdo civel. Constitucional e processual. A¢do de obrigacdo de fazer
movida contra o Estado visando obter a realizacdo de cirurgia de
transgenitalizacdo de neocolpovulvoplastia (mudanca de sexo) porquanto
ndo tendo o autor recursos para financia-la, e estando a utilizar
medicamentos preparatérios da cirurgia que podem acarretar efeitos
colaterais pondo sua vida em risco, os quais foram indicados por médicos do
proprio estado, ndo pode ser desamparado pelo poder publico tendo em vista
o direito social a salde, previsto na constituicdo. Sentenca de improcedéncia.
- O direito social a saude, previsto no art. 196 da Constituicdo é
autoaplicavel, podendo se efetivar mediante a tutela jurisdicional. A negativa
da efetivacdo de um direito assegurado pela Constituicdo, sem justificativa,
constitui ofensa moral causadora de angustia, desalento, desesperanca. -
Apelo provido.®

Permitindo, também, o emprego na matéria em discussdao do art. 5° da Lei de

Introducdo as Normas do Direito Brasileiro, tal dispositivo vem orientar o juiz, ao aplicar a

% Apelacdo civel n° 70013909874, sétima camara civel, tribunal de justica do Rio Grande Do Sul — RS,
presidente e relatora: Desa. Maria Berenice Dias, julgado em 05/04/2006.

29 Art. 194 da CF de 1988

30 Art. 196 da CF de 1988

31 Em decisdo unanime, a 3% turma, 4? Regido, do Tribunal Regional Federal (TRF), em agosto de 2007, deu um
prazo de 30 dias para que o Sistema Unico de Sadde (SUS) inclua a cirurgia de mudanca de sexo na lista de
procedimentos cirdrgicos. A acdo publica (AC2001.7100.26279-9 TRF) foi movida pelo Ministério Publico
Federal (MPF) contra a Unido, alegando que possibilitar a cirurgia de mudanca de sexo a transexuais pelo SUS é
um direito constitucional.

% APELACAO CIVEL n° 2005.001.07095 -TJ/RJ, NONA CAMARA CIVEL, DES. JOAQUIM ALVES DE
BRITO - JULGAMENTO: 26/07/2005.
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lei, onde 0 mesmo deve atender as exigéncias do bem comum, revelado pela compreenséo da
doutrina, como sendo ndo apenas o bem da comunidade, contudo o do préprio individuo, uma
vez que ndo se pode falar em bem comum se a sentenca ofende a dignidade humana de um
individuo do grupo. Assim se um individuo optou por determinada identidade sexual, deve té-
la respeitada, sob pena de ser afrontado o principio da dignidade da pessoa humana. Nesse
sentido parecem ter concordado os juristas da | Jornada de direito Civil da Justica Federal,
pois interpretando o ja transcrito art. 13 do CC-02, editaram o Enunciado 6, afirmando que ‘a

expressdo ‘exigéncia médica’, contida no art. 13, refere-se tanto ao bem-estar fisico quanto

a0 bem-estar psiquico do disponente

Registro civil. Alteracdo de prenome e sexo da requerente em virtude de sua
condicdo de transexual. Admissibilidade. Hip6tese em que provada, pela
pericia multidisciplinar, a desconformidade entre o sexo bioldgico e 0 sexo
psicolégico da requerente. Registro civil que deve, nos casos em que
presente prova definitiva do transexualismo, dar prevaléncia ao sexo
psicolégico, vez que determinante do comportamento social do individuo.
Aspecto secundario, ademais, da conformacdo bioldgica sexual, que torna
despicienda a prévia transgenitalizagdo. Observacdo, contudo, quanto a
forma das alteracdes que devem ser feitas mediante ato de averbacdo com
mencdo a origem da retificacdo em sentenca judicial. Ressalva que ndo sé
garante eventuais direitos de terceiros que mantiveram relacionamento com a
requerente antes da mudanga, mas também preserva a dignidade da autora,
na medida em que os documentos usuais a isso ndo fardo qualquer
referéncia. Decisdo de improcedéncia afastada. Recursos providos, com
observagdo.*

No julgamento do RESP n. 1008398/SP3®, a Terceira Turma do STJ, por unanimidade,

deu provimento a alteracdo de prenome e de sexo de transexual redesignado, com base no

33 Gagliano, Pablo Stolze / Pamplona Filho, Rodolfo. Novo Curso de Direito Civil. 6 ed. rev. e atual. Sdo Paulo:
Saraiva, 2005. p. 176.

% Apelacéo Civil n° 0008539-56.2004, 62 Camara de Direito Privado, Tribunal de Justica do Estado de S&o Paul,
Relator Des. Vito Guglielmi, julgado em 18.10.2012.

% Direito civil. Recurso especial. Transexual submetido a cirurgia de redesignacdo sexual. Alteracdo do prenome
e designativo de sexo. Principio da dignidade da pessoa humana. - Sob a perspectiva dos principios da Bioética
de beneficéncia, autonomia e justica —, a dignidade da pessoa humana deve ser resguardada, em um ambito de
tolerancia, para que a mitigacdo do sofrimento humano possa ser o sustentaculo de decisfes judiciais, no sentido
de salvaguardar o bem supremo e foco principal do Direito: o ser humano em sua integridade fisica, psicoldgica,
socioambiental e ético-espiritual. - A afirmacdo da identidade sexual, compreendida pela identidade humana,
encerra a realizacdo da dignidade, no que tange a possibilidade de expressar todos os atributos e caracteristicas
do género imanente a cada pessoa. Para o transexual, ter uma vida digna importa em ver reconhecida a sua
identidade sexual, sob a Gtica psicossocial, a refletir a verdade real por ele vivenciada e que se reflete na
sociedade. - A falta de folego do Direito em acompanhar o fato social exige, pois, a invocac¢do dos principios que
funcionam como fontes de oxigenacgdo do ordenamento juridico, marcadamente a dignidade da pessoa humana
clausula geral que permite a tutela integral e unitaria da pessoa, na solucéo das questdes de interesse existencial
humano. - Em dltima andlise, afirmar a dignidade humana significa para cada um manifestar sua verdadeira
identidade, o que inclui o reconhecimento da real identidade sexual, em respeito a pessoa humana como valor
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principio da dignidade da pessoa humana, nos termos do voto da relatora, Ministra Nancy

Andrighi, ao proclamar que:

[...] conservar o sexo masculino no assento de nascimento do recorrente, em
favor da realidade bioldgica e em detrimento das realidades psicoldgica e
social, bem como morfolégica, pois a aparéncia do transexual redesignado,
em tudo se assemelha ao sexo feminino, equivaleria a manter o recorrente
em estado de anomalia, deixando de reconhecer seu direito de viver
dignamente. [...]

absoluto. - Somos todos filhos agraciados da liberdade do ser, tendo em perspectiva a transformagao estrutural
por que passa a familia, que hoje apresenta molde eudemonista, cujo alvo é a promocdo de cada um de seus
componentes, em especial da prole, com o insigne propdsito instrumental de torna-los aptos de realizar os
atributos de sua personalidade e afirmar a sua dignidade como pessoa humana. - A situacgdo fatica experimentada
pelo recorrente tem origem em idéntica problematica pela qual passam os transexuais em sua maioria: um ser
humano aprisionado a anatomia de homem, com o sexo psicossocial feminino, que, apos ser submetido a cirurgia
de redesignacdo sexual, com a adequacdo dos genitais a imagem que tem de si e perante a sociedade, encontra
obstaculos na vida civil, porque sua aparéncia morfoldgica ndo condiz com o registro de nascimento, quanto ao
nome e designativo de sexo. - Conservar o “sexo masculino” no assento de nascimento do recorrente, em favor
da realidade biologica e em detrimento das realidades psicolégica e social, bem como morfoldgica, pois a
aparéncia do transexual redesignado, em tudo se assemelha ao sexo feminino, equivaleria a manter o recorrente
em estado de anomalia, deixando de reconhecer seu direito de viver dignamente. - Assim, tendo o recorrente se
submetido a cirurgia de redesignacdo sexual, nos termos do acérddo recorrido, existindo, portanto, motivo apto a
ensejar a alteracdo para a mudanca de sexo no registro civil, e a fim de que os assentos sejam capazes de cumprir
sua verdadeira funcéo, qual seja, a de dar publicidade aos fatos relevantes da vida social do individuo, forgosa se
mostra a admissibilidade da pretensdo do recorrente, devendo ser alterado seu assento de nascimento a fim de
que nele conste o sexo feminino, pelo qual é socialmente reconhecido. - Vetar a alteracdo do prenome do
transexual redesignado corresponderia a manté-lo em uma insustentdvel posi¢do de angustia, incerteza e
conflitos, que inegavelmente atinge a dignidade da pessoa humana assegurada pela Constituicdo Federal. No
caso, a possibilidade de uma vida digna para o recorrente depende da alteracdo solicitada. E, tendo em vista que
0 autor vem utilizando o prenome feminino constante da inicial, para se identificar, razodvel a sua adogdo no
assento de nascimento, seguido do sobrenome familiar, conforme dispfe o art. 58 da Lei n.° 6.015/73. - Deve,
pois, ser facilitada a alteracdo do estado sexual, de quem ja enfrentou tantas dificuldades ao longo da vida,
vencendo-se a barreira do preconceito e da intolerancia. O Direito ndo pode fechar os olhos para a realidade
social estabelecida, notadamente no que concerne & identidade sexual, cuja realizacdo afeta 0 mais intimo
aspecto da vida privada da pessoa. E a alteracdo do designativo de sexo, no registro civil, bem como do prenome
do operado, é tdo importante quanto a adequacdo cirlrgica, porquanto é desta um desdobramento, uma
decorréncia logica que o Direito deve assegurar. - Assegurar ao transexual o exercicio pleno de sua verdadeira
identidade sexual consolida, sobretudo, o principio constitucional da dignidade da pessoa humana, cuja tutela
consiste em promover o desenvolvimento do ser humano sob todos os aspectos, garantindo que ele ndo seja
desrespeitado tampouco violentado em sua integridade psicofisica. Poderd, dessa forma, o redesignado exercer,
em amplitude, seus direitos civis, sem restricbes de cunho discriminatério ou de intolerancia, algando sua
autonomia privada em patamar de igualdade para com os demais integrantes da vida civil. A liberdade se
refletird na seara doméstica, profissional e social do recorrente, que terd, apds longos anos de sofrimentos,
constrangimentos, frustracdes e dissabores, enfim, uma vida plena e digna. - De posicionamentos herméticos, no
sentido de ndo se tolerar “imperfei¢des” como a esterilidade ou uma genitalia que ndo se conforma exatamente
com os referenciais cientificos, e, consequentemente, negar a pretensdo do transexual de ter alterado o
designativo de sexo e nome, subjaz o perigo de estimulo a uma nova pratica de eugenia social, objeto de combate
da Bioética, que deve ser igualmente combatida pelo Direito, ndo se olvidando os horrores provocados pelo
holocausto no século passado. Recurso especial provido. (STJ, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI, Data de
Julgamento: 15/10/2009, T3 - TERCEIRA TURMA).
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No que tange ao transexual e seu direito a uma nova identidade, h4 uma lacuna no
ordenamento juridico brasileiro. Projeto de Lei da Camara n. 72/2007%, traz a possibilidade
de se alterar o artigo 58 da Lei n. 6.015/73, que em virtude da nova redacdo dispora sobre
registros publicos, o projeto encontra-se na Comissdo de Constituicdo e Justica do Senado,
tendo sido distribuido ao Senador Eduardo Suplicy para emitir parecer. Nos seguintes termos
Projeto de Lei da Camara n. 72/2007 autorizando a alteracdo do prenome de pessoas
transexuais:

Altera o art. 58 da Lei n® 6.015, de 31 de dezembro de 1973, que “dispoe
sobre os registros publicos e da outras providencias”.

Art. 1° Esta Lei altera o art. 58 da Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973,
que dispde sobre os registros publicos e da outras providéncias,
possibilitando a substituicdo do prenome de pessoas transexuais.

Art.2° O art.58 da Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973, passa a vigorar
com a seguinte redacéo:

Art. 58. O prenome seré definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituigao,
mediante sentenca judicial, nos casos em que:

I - O interessado for:

a) Conhecido por apelidos notorios;

b) Reconhecido como transexual de acordo com laudo de avaliagdo médica,
ainda que ndo tenha sido submetido a procedimento médico-cirdrgico
destinado a adequacdo dos 6rgaos sexuais;

Il - Houver fundada coacdo ou ameaca decorrente da colaboracdo com a
apuracgdo de crime por determinagdo, em sentenca, de juiz competente apds
ouvido o Ministério Publico.

Paragrafo Unico. A sentenca relativa a substituicdo do prenome na hipotese
prevista na alinea b do inciso | deste artigo sera objeto de averbacao no livro
de nascimento com a mencao imperativa de ser a pessoa transexual.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢éo.

36 Buscando, pois, atenuar em partes os transtornos e desequilibrios, mencionados, ora apresentamos o presente
projeto de lei com vista a alterar a Lei n. 6.015/73, de 31 de dezembro de 1973 (Lei dos Registros Pablicos),
possibilitando a substituicdo do prenome de pessoas transexuais. Seu conteldo encontra fundamentos
inquestionaveis fundamentos em principios de direito constitucional. Entre eles, podemos elencar o principio
referido no inciso 111 do art. 1° da Lei Maior, que inclui entre os fundamentos do Estado Democratico de Direito
brasileiro “a dignidade da pessoa humana”, e o previsto no inciso IV de seu art. 3°, que prevé como objetivo
fundamental do Estado brasileiro “a promog¢do do bem de todos sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discrimina¢do”. Cabe, portanto, cogitar de alteracdo na lei de registros
publicos e consequentemente na expedicdo de documentos de identificacdo. Sdo elas mesmo necessérias até
porque os registros publicos devem se pautar sempre pela veracidade, clareza, certeza, publicidade e seguranga.
Nota-se, pois, a importancia de se outorgar a eles um tratamento legal especifico. Possibilitar que a pessoa
transexual alterem seu prenome é nada mais do que atenuar o sofrimento destas pessoas e permitir que sejam
reconhecidas pelo seu nome social, por elas escolhido. Livra milhares de individuos de toda a sorte de
constrangimento, de equivocos, de situacles desagradaveis. Trata-se de fazer justica e adequar de direito uma
situacdo de fato. Ademais, assinale-se que modificacdo da identidade (substituicdo do pronome) tem sua razdo
essencial na necessidade de exteriorizar a verdadeira situacdo do identificado a fim de se evitar equivoco que
podem, eventualmente, até reflexos tanto no campo do direito privado quanto no campo da responsabilidade do
Estado face & eventual possibilidade de situacdo sexual objeto do registro civil de nascimento exercer influéncia
em questdes que envolvam a sexualidade.
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O Projeto de Lei n.70-B, de 1995, de autoria do Deputado Federal José Coimbra, em
tramitagdo no Congresso Nacional, em que propde a alteracdo do art.129 do Cddigo Penal,
afastando a cirurgia de mudanca de sexo do crime de lesdo corporal, e, também, propde
modificar o art.58 da Lei de Registros Publicos, admitindo a retificacdo do nome e estado
sexual com a averbacdo do termo “transexual” no registro e na carteira de identidade.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 129 do Decreto-Lei n° 2.848 de 7-12-40 - Cédigo Penal — passa
a vigorar acrescido do seguinte paragrafo:

§ 9° Nao constitui crime a intervencdo cirdrgica realizada para fins de
ablacdo de 6rgdos e partes do corpo humano quando, destinada a alterar o
sexo de paciente maior e capaz, tenha ela sido efetuada a pedido deste e
precedida de todos os exames necessarios e de parecer unanime de junta
médica.

Art. 2° O art. 58 da Lei n° 6.015 de 31-12-73 — Lei de Registros Publicos
passa a vigorar com a seguinte redacao:

Art. 58. O prenome sera imutavel, salvo nos casos previstos neste artigo.

§ 2° Sera admitida a mudanca do prenome mediante autoriza¢do judicial, nos
casos em que o requerente tenha se submetido a intervengdo cirlrgica
destinada a alterar o sexo originario.

§ 3° No caso do paragrafo anterior devera ser averbado ao registro de
nascimento e no respectivo documento de identidade ser pessoa transexual.®

Sobre a mesma matéria o parecer do Conselho Federal de Medicina reforca esse
entendimento, ao considerar que “a cirurgia de transformagdo plastico-reconstrutiva da
genitalia externa, interna e caracteres sexuais secundarios ndo constitui crime de mutilacéo
previsto no artigo 129 do Codigo Penal, visto que tem o proposito terapéutico especifico de
adequar a genitalia ao sexo psiquico”®. Nesse mesmo sentido entende Zaffaroni:

Por intervencBes cirargicas com fins terapéuticos devem ser entendidas
aquelas gque perseguem a conservacdo ou restabelecimento da saude, ou
entdo a prevencdo de um dano maior ou, em alguns casos, a simples
atenuacdo ou desaparecimento da dor. Nesse sentido, as intervencdes
mutilantes também tém um fim terapéutico, quando perseguem algum desses
objetivos®.(grifo nosso).

O transtorno que ocorre entre a diferenciacdo intima da pessoa com seu Ssexo

biolégico, e os desequilibrios psiquicos e sociais apresentados, perante si préprio, 0s

"Projeto de Lei n.70-B, de 1995, disponivel em:

<http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/prop mostrarintegra;jsessionid=1587D407698BA3BF29BB9E596
0546873.nodel?codteor=1036327&filename=Avulso+-PL+70/1995> Acesso em: 20 de Nov. de 2013.

38 Resolucdo CFM n° 1.652, de 6 de novembro de 2002

39 ZAFFARONI, Eugenio Raul. Manual de Direito Penal Brasileiro. v.1. 6.ed. S&do Paulo: Revista dos
Tribunais, 2006.
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familiares e a sociedade. Encontrando na terapia hormonal, na cirurgia de readequacgédo do
sexo somatico a psique do individuo, junto com um forte acompanhamento terapéutico,
constituem maneiras indicadas com a finalidade de conciliar seu fisico com seu espirito e

psiquismo.

CONSIDERACOES FINAIS

Através das andlises travadas é possivel afirmar que o direito dos transexuais de
obter a mudanca do prenome e do sexo reconhecida e registrada esta relacionada a
identificacdo da sua personalidade, sendo portanto, um direito assegurado na Constituicdo
Federal, no Codigo Civil e na Lei de Registro Publico, vez que é possivel afirmar que ter um
prenome que ndo condiz com a sua aparéncia e esséncia, ou seja ter um nome masculino,
quando se ha uma identificacdo com o sexo feminino e vice-versa causa um constrangimento
latente para o portador, bem assim ter expresso um sexo que nao é o seu.

As cirurgias de redesignacdo de sexo ainda sdo feitas por poucos profissionais e
apenas nos grandes centros do nosso pais, desta maneira muitos individuos seguem inseridos
no programa aguardando a sua vez de poder realizar gratuitamente a mudanca de sexo, o0 que
demanda muito tempo de espera. Por isso ndo sera razoavel que o legislador, tampouco que os
julgadores exijam daqueles que suportem, além da dor da espera pelo procedimento, a dor do
constrangimento de apresentar, sempre que solicitado, documentos que trazem informacdes
distintas da realidade apresentada no gestual, nas vestimentas, na fala e sobretudo na psiqué
do transexual.

Assim faz-se premente a elaboracdo de uma lei que garanta a mudanca registral,
tanto do prenome, quanto do sexo daqueles que estdo inseridos no programa de redesignacao
de sexo, sem que a realizacdo da cirurgia seja condicdo sine qua non para tanto. Os
argumentos de que tais mudancas causariam inseguranca juridica, podendo prejudicar
inclusive quem manteve relacdo de unido estavel ou de casamento civil com o transexual,
antes da mudanca de sexo, sdo infundados, vez que o nimero do CPF do mesmo ndo mudara,

bem assim, pela permissdo do casamento civil entre pessoas do mesmo sexo.
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