£1\¢ Direito e Dialogicidade

Universidade Regional do Cariri - URCA

ISSN 2178-826X

A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: HERANCA HISTORICA E REFLEXO DAS
INFLUENCIAS CULTURAIS E RELIGIOSAS

VIOLENCE AGAINST WOMEN: HISTORICAL HERITAGE AND REFLECTION OF
CULTURAL AND RELIGIOUS INFLUENCES

Renata Macédo Leite*
Rosangela Moraes Leite Noronha

RESUMO

O presente artigo tem como finalidade realizar uma abordagem histérica onde serdo
apontados os fatores determinantes de contribuicdo para a violéncia doméstica contra a
mulher. Serd tratado de que maneira as influéncias culturais e religiosas concorrem para a
discriminacdo da figura da mulher num contexto social agravando a sua situagdo enguanto
vitima das variadas formas de violéncia.

PALAVRAS CHAVE: Violéncia contra a mulher, Cultura e Religi&o.

ABSTRACT

This article provides a historical approach in order to present the main factors that have
contributed and continue to contribute to domestic violence, addressing the cultural and
religious influences that contribute to the breakdown of the figure of the woman in a social
context, and aggravate their situation as victims of violence against women.
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INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher € um problema social que atinge todas as camadas
sociais independente de religido, etnia, poder aquisitivo. Essa situacdo ndo € um fenémeno
recente, mas pode ser considerado um reflexo das sociedades antigas de carater patriarcalista
detentores de postura machista e excludente.

A mulher durante muito tempo dedicava-se exclusivamente a cuidar da casa do
marido e dos filhos, ndo possuia alternativas e deveria ser obediente ao esposo. As mocas
aprendiam desde cedo que deveriam preparar-se para 0 Seu casamento. Eram privados a
mulher o direito a educacdo escolar, o exercicio de atividades laborativas fora do ambiente
domeéstico devendo estar sob os cuidados de algum homem seja um familiar ou o seu marido.
Eram bastante comuns os abusos de poder e 0s casos de violéncia doméstica. Devido questdes
de cunho social as familias ndo apoiavam nem mesmo admitia o divorcio, que era considerado
como desonra condenando as mulheres se submeter a conviver com a realidade de agressoes

fisicas e psicologicas.
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No ano de 2006 a situacdo ja ilustrada teve uma outra conotacdo. Com a aprovacgao
da lei Maria da Penha era constituido um novo panorama em relacdo a leis protetivas dessas
que durante muito tempo acabava sem tem a quem recorrer no que se refere a defender e
assegurar a respeitabilidade dos direitos da mulher, que durante muito tempo esteve sujeita
aos desmandos de seus companheiros, sofrendo com agressoes fisicas e muitas vezes o fato se
encaminhava a pratica de assassinato. Nesse sentido, a Lei Maria da Penha objetiva proteger a

mulher, oferece amparo juridico e a devida punicdo o agressor.

1A SITUAQAO DA MULHER: CONTEXTO HISTORICO

A mulher sofreu com o preconceito por ser considerada inferior ao homem, seja por
sua capacidade fisica, pela maternidade que a deixava em alguns periodos vulneraveis, pelas
atividades que desempenhavam. Exemplo desse fato estd nas organizagdes tribais onde a
mulher era responsavel pela coleta de cereais e 0 homem cagavam a carne era mais valorizada
que os cereais e frutas, mas no entanto a maior fonte de alimento estava nos cereais pois
continham em abundancia.

O autor Jaime Pinsky em seus estudos sobre as antigas civilizacdes afirma que a
agricultura foi descoberta através das observacGes femininas, no entanto a imposi¢do dos
homens que saiam do interior dos grupos para buscar a principal fonte proteica que era a
carne, o seu trabalho era mais valorizado que o da mulher. [...] Ao homem cabia a caca e a
preparacdo de todo o equipamento para a atividade, enquanto a mulher era a coletora e a
responsavel pela educacdo dos filhos. Com as mudancas ocorridas com a agricultura, o
homem passa a derrubar bosques e preparar a terra para a lavoura, enquanto a rotina da
lavoura fica nas maos das mulheres. (PINSKY'. 1994. pag.40)

A éarea plantada ficava bem proxima ao acampamento, proporcionando
trabalho com menos locomogéo por parte das mulheres. De resto, criancas
relativamente pequenas eram utilizadas pelo grupo de maneira a se
constituirem em forca de trabalho. Locomovendo-se menos, usando criangas
para a agricultura e ndo tendo limites tdo rigidos no suprimento alimentar ,
0s homens passam a se reproduzir mais, causando um crescimento
demogréfico notavel.(PINSKY.1994.pag. 34)

Nas antigas civilizages orientais a mulher ndo possuia autonomia em relagdo ao
marido, havia uma organizacao patriarcal em que o homem comandava a familia junto com
seus filhos e descendentes, a posse de escravos era dos homens e as decisbes familiares
tambem eram de responsabilidade masculina. Na civilizagdo hebraica a mulher era submissa
ao homem e ndo poderia cometer adultério, caso este ato ocorresse o0 casal que praticasse tal
pecado seriam assassinados, a Lei Mosaica era muito clara quanto a punicéo para o adultério.
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Na Mesopotdmia a mulher possuia uma pequena autonomia se comparada as egipcias
ou as hebraicas, por exemplo, “A mulher tinha grande independéncia com relagcdo ao marido,
administrando o dote que recebia do pai quando do casamento, podendo assumir cargos
publicos e demandar em juizo. O marido tinha o direito de castiga-la em caso de infidelidade
e de tomar uma esposa secundaria (concubina).”(PINSKY. 1994. Pag.64 )

As primeiras formas de cultos religiosos ocorriam em casa e 0S antepassados
falecidos eram considerados deuses e adorados no interior de cada residéncia, tal adoracdo so
poderia ser realizado por parentes proximos e o chefe de familia era o responsavel por dar
inicio aos rituais, quando ele morrer apenas um filho homem podera realizar tal adora¢éo, um
homem que nédo possuisse filhos homens para continuar as adoragfes estaria condenado ao
sofrimento eterno.

"O principio da familia antiga ndo é apenas a gerag&o. Isso pode ser provado
pelo fato de a irma ndo ser na familia 0 mesmo que o irmdo; também o filho
emancipado ou filha casada deixam de fazer parte da familia por completo;
enfim, muitas disposi¢Ges importantes nas leis gregas e romanas[...] nos
fazem pensar assim."(BARROS.2006. pag.34)

A mulher realizava cultos aos deuses mas ndo cabia a ela dar continuidade as
adorac0es, cada familia possuiam seus deuses e 0 parentesco dava-se apenas por parte de pai,
a mulher saia de seu lar para casar-se com um homem pertencente a outra familia, passava a
adorar outros deuses e fazia-se necessario que seu pai realizasse uma cerimdnia de
desligamento da moca ao culto daquela familia para que ela pudesse ser aceita na casa do
marido.

A ideia de posse para com a mulher tratando-a como um objeto é proveniente de
tempos muito remotos e infelizmente ainda existem atualmente.

[...] “O casamento proporcionou-lhe um segundo nascimento. De ora
em diante ela ¢ filha do marido”. [...] N@o se pode pertencer a duas
familias, nem a duas religibes domésticas; a mulher passa Unica e
exclusivamente, a fazer parte da familia e religido do marido
(BARROS.2006.pag.40).
O modelo de mulher ateniense é muito conhecido, pois retrata uma mulher submissa
a 0 marido, amavel com ele e cuidadora dos filhos e da casa. Esse modelo de boa mulher,
exemplo de submissdo foi aceito pela igreja catdlica, apdés a decadéncia romana. O
cristianismo fortificou-se e no periodo denominado idade média a igreja influenciou muito na
vida dos fieis e principalmente no comportamento feminino durante o periodo.
A mulher possuia duas escolhas para a sua vida, ela poderia casar-se com um homem

escolhido por sua familia ou passar a vida em um convento. Os estudos ndo lhes eram
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permitido na maior parte das vezes sendo o nimero reduzidos de mulheres alfabetizadas. A
sua obrigacdo era aprender a desempenhar atividades domésticas, com a finalidade de agradar
aos seus maridos.

A igreja ensinava as mogas como deveriam comportar-se em publico as roupas que
deveriam vestir, 0 modo como deveria tratar 0 marido, a submissdo e sujeicdo as vontades
masculinas. A mulher vivia para servir aos homens e se por algum motivo deixasse de casar-
se era rejeitada pela sociedade, ndo possuia condi¢des financeiras para sustentar-se, passaria a
ser uma serva alheia ou se prostituiria para sobreviver.

Apoiada em sua crescente influencia religiosa, a Igreja passou a exercer importante
papel politico na sociedade medieval. Desempenhou, s vezes o papel de 6rgdo supranacional,
conciliador das elites dominantes, contornando os problemas das rivalidades internas da
nobreza feudal [...] (COTRIM. 2010. pag.107) A Igreja desempenhava um papel ndo apenas
religioso, mas, politico e social, resolvendo os problemas da populacéo e sendo mediador nas
questdes sociais.

Os maus tratos femininos eram muito frequentes, a mulher que desobedecesse ao
marido ou fosse contraria a alguma decisdo sofria puni¢do, o espancamento do marido em
relagdo a esposa era visto com normalidade, em caso de adultério ele poderia mata-la e néo
sofreria punicéo, pois estava defendendo sua honra.

O papel feminino sempre foi associado a fragilidade e a submissdo enquanto o
homem representava a autoridade dentro do lar, tomando as decisdes familiares, a mulher
viveu dessa forma durante muito tempo, a sociedade ocidental desde seus tempos mais
remotos se comportaram de maneira preconceituosa e machista.

A partir da segunda guerra mundial a mulher adquiriu autonomia em relagdo aos
homens. Nesse periodo teve ascensdo os movimentos feministas, que lutavam pela igualdade
entre os sexos. Os direitos da mulher pala primeira vez ficaram em evidencia repercutindo a
busca pela igualdade de género, igualdade salarial sendo o marco inicial da participacdo da
mulher moderna na sociedade que nds conhecemos hoje.

O movimento feminista brasileiro foi um ator fundamental nesse processo de
mudanca legislativa e social, denunciando desigualdades, propondo politicas
publicas, atuando junto ao poder Legislativo e, também na interpretacdo da
lei. (PIOVESAN, 2009. pag.222 apud .BARSTED)

A mulher moderna passou a trabalhar fora de casa, possui a livre escolha de ter ou
ndo filhos, podendo casar-se ou ndo, a mulher conquistou a autonomia tdo desejada e que
nunca lhes foi concedida, passou a tomar decisfes sozinhas, podendo hoje liderar o seu lar e

construir uma familia, pode criar seus filhos sozinha ou trabalhar enquanto o marido realiza as
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atividades domesticas.

A mulher ndo conseguiu apenas o direito de trabalhar, de escolher quando ter filhos
ou ndo, mas trata-se de algo maior que isso, foi uma grande conquista que ainda ndo esta
completa pois a sociedade apesar de aceitar a mulher como um individuo dotado de
autonomia e direitos, ainda existe o preconceito tanto por homens que ndo aceitam a condi¢do

da mulher quanto de mulheres que continuam a pensar de maneira retrograda.

2. AVIOLENCIA CONTRA A MULHER, UMA HERANCA PRECONCEITUOSA

A violéncia domeéstica é fato e os dados estatisticos apontam os indices desta pratica
abusiva sdo alarmantes, grande parte das mortes de mulheres estavam relacionadas
diretamente a violéncia doméstica. A violéncia contra a mulher € muito abrangente e nédo faz
distingdo da classe social, etnia, idade ou religido, trata-se de um grave problema que mata
muitas mulheres e causa sequelas para toda a vida

A Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher (convencdo de Belém do Para) é o primeiro tratado internacional da protecdo dos
direitos humanos a reconhecer de forma enfatica a violéncia contra as mulheres como um
fendmeno generalizado [...] (PIOVESAN. 2009. pag.229)

A Comisséo ressaltou que: “O Estado esta (...) obrigado a investigar toda situagéo
em que tenham sido violados os direitos humanos protegidos pela convencao”.(PIOVESAN.
2009. pag.230). Essa declaracdo apenas afirma o que o texto mostrou até aqui, a incapacidade
do Estado brasileiro para resolver seus problemas e defender os cidaddos, e faz-se necessario
que um 6rgdo internacional chame a atencdo do pais para um problema que envolve os seus
habitantes.

Finalmente em 7 de agosto de 2006, foi adotada a Lei 11.340 (também denominada
Lei “Maria da Penha” ). De forma inédita essa lei cria mecanismos para coibir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, estabelecendo medidas para prevencdo, assisténcia e
protecdo as mulheres em situagdo de violéncia. (PIOVESAN. 2009. pag. 232). A violéncia
contra mulher € um grave problema social.

A partir da Lei Maria da Penha houve uma melhora na situagdo da mulher que
durante muito tempo esteve submetida a vontade masculina, por questdes tradicionais e
influencias da propria sociedade, trata-se de um conjunto que muito contribui para que a
violéncia ocorra. As mudangas ocorreram no contexto juridico e no dmbito social, pois a
criagdo de uma Lei proporcionou mudangas na vida das mulheres que passaram ou passam
por esse conflito.
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Anteriormente utilizava-se a Lei 9.099/95 para punir os agressores, mas deve-se
ressaltar que a Lei mencionada é ineficaz para disciplinar os individuos que praticam tais atos,
pois este crime era considerado de baixa relevancia e essa omissao de socorro por parte do
Estado perdurou até o ano de 2006, algo vergonhoso para o Brasil.

A democracia até e os direitos fundamentais que oferecem suporte para que o
individuo possua qualidade de vida ndo era atendido da maneira correta, pois o pais negou
durante séculos a ajuda devida para as suas mulheres e apenas mudou a sua situacdo a partir
de um caso particular de uma entre tantas mulheres que sdo ou foram vitimas da violéncia
domeéstica, que resolveu lutar pelos seus direitos.

A luta de Maria da Penha surgiu com o objetivo de garantir o direito a vida e a
liberdade da mulher, que estava submissa aos homens e ndo gozava de Leis especificas que
garantisse a sua seguranca, integridade fisica e mental e ela conseguiu a partir de muita luta
que os seus direitos fossem atendidos proporcionando ndo apenas para si, mas para toda a
sociedade o direito & vida.

O caso particular de Maria da Penha, o seu sofrimento em seu casamento associado
aos maus tratos e a duas tentativas de assassinato por parte do seu companheiro, refletindo em
ter deixado & vitima paraplégica. "[...] Maria da Penha - que ineditamente provocou o sistema
interamericano para a problematica da violéncia contra a mulher, culminando na condenagéo
do Estado brasileiro. (PIOVESAN. 2009. pag. 219).

A partir da sua luta, ela conseguiu através de muito esforco comover o sistema
interamericano, que culpou o Estado brasileiro por negligéncia quanto a violéncia doméstica e
quanto ao caso especifico de Maria da Penha e a falta de Leis que defendam as mulheres
vitima de violéncia.

A Constituicdo Federal de 1988 simboliza 0 marco juridico da transicdo democratica
e da institucionalizacdo dos direitos humanos no Pais [...] (PIOVESAN. 2009. pag. 221).
Desde as mais antigas civilizagdes a mulher era considerada inferior a0 homem e por isso
submetia-se a vontade masculina, mas no inicio do sec. XX alguns movimentos feministas
surgiram com a finalidade de reivindicar os direitos das mulheres.

Lei n. 10.224, de 15 de maio de 2001, que ineditamente dispde sobre o crime de
assédio sexual. Até o periodo de criagdo desta Lei, a mulher sofria com o assédio sexual,
podendo ser praticado por seu companheiro, seus familiares, por parte dos patrdes, ndo havia
nenhum aparato juridico que protegesse a vitima de assédio sexual até o ano de 2001, ano em

que a Lei foi criada.
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3.A CRIAC}AO DA LEI MARIA DA PENHA

O sofrimento pessoal, de uma mulher, associado as lutas que ela travou para
conseguir seus direitos e modificar a realidade de muitas familias, a partir da sua vivencia e
perseveranca ela conseguiu algo inédito para 0 nosso pais, a criagdo de uma lei especifica que
atende a mulher que foi vitima de alguma agressdo ou se sente ameacada por seu
companheiro.

A Lei Maria da Penha prevé a criacdo de Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher (JUDFM) para o atendimento de demandas na
esfera familiar e hoje somente algumas capitais e cidades brasileiras contam
com este servigo. A Lei propde que as Varas Criminais de Familia ja
existentes processem esses casos.(SILVA. 2010. pag. 116)

Maria da Penha é cearense, mae e desempenhou o papel de esposa durante longos
anos. Nesse periodo ela foi vitima de maus tratos e ndo recebeu nenhum auxilio das
autoridades, pois ndo havia previsdo legal para os casos de maus tratos. A impunidade era fato
e as agressdes deram continuidade, até que um dia ela foi surpreendida por seu marido que
tentou assassina-la. O ato ndo foi concretizado mas deixou muitas sequelas. O abalo
psicoldgico, as marcas do sofrimento, ficaram no seu corpo e nas suas lembrancas. Ela perdeu
0s movimentos das pernas ap6s um tiro que recebeu do marido. Esse momento de dor foi
crucial e motivador para o inicio da luta por mudancas efetivas.

As mulheres se sentem culpadas em muitos casos pela situacdo em que se encontram
dificultando as denuncias e a resolugédo dos casos.

Chegar até a delegacia é suportar a propria vergonha publica em serem vistas
enquanto mulheres que apanham. E muito comum o sentimento que
expressam de carregarem culpas pelas situagcdes de violéncia, externando
algo em que acreditam terem provocado tais situages (SILVA. 2010. pag.
120).

As suas reivindica¢fes compreendiam atender as necessidades da mulher que sofre
algum tipo de violéncia seja fisica ou psicoldgica, e principalmente buscava um apoio do
Estado, para defender a mulher e garantir a ela os seus direitos, sua seguranca e integridade,
que lhes foram tomadas por tamanha humilhacdo, de ser mal tratada por pessoas tdo
préximas.

N&do se trata apenas de punir um agressor, mas de refazer um ndcleo familiar e
proporcionar uma nova vida para as vitimas. Da mesma maneira a Lei consiste em prevenir
que coisas mais graves ocorram, além da punicdo algumas medidas restritivas podem ser

tomadas, para proporcionar seguranga a mulher.
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A partir dessa Lei ocorreram muitas transformacdes na sociedade. Apds muitos anos
de sofrimento, mulheres apanhando de seus companheiros e familiares, pessoas que desde a
infancia contempla tal situacdo e principalmente a impunidade passam a contar com um
amparo legal que proporciona a qualquer mulher que se sinta ameacgada, ou seja, refém de tal
situagcdo. O exemplo de Maria da Penha conseguiu mobilizar ndo apenas as autoridades e a
justica brasileira, bem como toda a sociedade voltou sua atencdo para os casos de violéncia
cometidos contra a mulher, sendo entdo no ano de 2006 sancionada a tdo esperada Lei Maria
da Penha. Uma conquista para todas as brasileiras que pela primeira vez contava com 0 apoio
da justica para defendé-la e garantir seus direitos.

A partir dessa conquista, as praticas homicidas contra a mulher diminuiram, muitos
abusos deixaram de ocorrer, e principalmente muitos agressores foram devidamente punidos.
A violéncia contra a mulher deixou de ser algo normal e passou a ser um crime, 0 agressor
pode ser prezo por isso. A sociedade apenas ganhou com a criacdo de tal Lei, pois representa
a libertagdo feminina dos abusos machistas.

A violéncia psicoldgica é a acdo, ou omissao, destinada a desconstruir a identidade
do outro e implica em prejuizo a salde psicologica, a autoestima ou ao desenvolvimento
pessoal, e sugere uma forma mais ténue, porém ndo menos traumatica (LIMA. 2009. pag. 32).
Este problema se caracteriza como um fator determinante para que as mulheres venham
desenvolver depresséo.

O ciclo é vivido pela mulher como aprisionada por um constante medo, esperanca e
amor. O medo que sente € motivado pelas experiéncias de violéncia ja vividas e pelo temor da
repeticdo, que é real e estd sempre pairando sobre a vitima. (LIMA. 2009. pag. 34). A
gravidade do assunto é visivel, a partir do medo existente por parte das mulheres que estdo
submetidas aos abusos cometidos contra elas e pelo sentimento existente para com o agressor.

N&o se deve esquecer que 0s agressores sdo homens que fazem parte das familias,
sdo maridos, filhos e pais, sdo pessoas que representam a familia, existem lagos sentimentais
que envolvem este nucleo, que é desrespeitado e corrompido a partir das agressdes e abusos, a
familia deixa de representar um laco fraternal e passa a ser vista como uma relacdo
conflituosa, na qual as mulheres encontram-se submissas.

A violéncia social é acao prejudicial a mulher, ditada pela conduta ou por atitudes de
aceitacdo ou rejeicdo que a sociedade estabelece como adequadas frente a violéncia que sofre
a mulher, assim como as condic¢des sociais que envolvem a situacdo em que vive a vitima.
(LIMA. 2009. pag. 39. As condigdes sociais e econdmicas em que as familias estdo inseridas
contribuem de forma direta para que ocorram tais abusos.
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Os fatores econdmicos e sociais ndo sdo os principais fatores para a violéncia
domeéstica, mas contribuem muito para que os casos se intensifiquem, a pobreza, o tréfico de
drogas, o uso de alcool e drogas, o ciimes, sdo as principais causas da violéncia contra a
mulher e eles estdo mais presentes nas sociedades compostas por pessoas com menor renda e
baixa escolaridade.

O combate a violéncia contra a mulher exige a integracdo de varios fatores politicos,
legais e, principalmente, culturais para que seja visto sob nova perspectiva pela sociedade.
(LIMA . 2009. Pag. 50).A violéncia contra a mulher deve ser combatida pelo governo a partir
de politicas publicas e campanhas educativas que almejam diminuir ou até erradicar 0s casos
de violéncia doméstica.

O Estado deve manifestar-se para modificar essa realidade e a partir da Lei Maria da
Penha deve garantir o direito & vida e a liberdade para as mulheres, combatendo o preconceito
e 0s abusos de poder por parte do publico masculino para com as mulheres, faz-se necessario
que a sociedade se conscientize e deixe de realizar atos preconceituosos e ndo passem a diante
tais abusos.

Enquanto a sociedade ndo tiver consciéncia e ndo extinguir tais atitudes, que é uma
heranga historica de preconceitos e superioridade sexual, ndo passando para as futuras
geracOes estes atos, as Leis e as acOes governamentais serdo irrelevantes para resolver tal
problema, pois ndo se trata de algo apenas juridico, relacionado ao cidaddo, mas sim de um
fato social e cultural e por esse motivo precisa ser modificado e abandonado pelas pessoas. Se
houver uma mudanca social incluindo os individuos de alto e baixo poder aquisitivo,
priorizando as mudangas de conceitos que ainda estdo enraizados nas diferentes culturas e
rompendo com o preconceito de género e promovendo qualidade de vida para tais mulheres

gue durante tanto tempo foram submissas as vontades masculinas

4.A MULHER ENQUANTO VITIMA DE UMA SOCIEDADE MACHISTA

A sociedade ainda precisa adaptar-se ao novo modo de vida das mulheres, o
preconceito é algo muito visivel e proporciona as mulheres novamente o sentimento de
frustracdo. Alguns pais de familia ou maridos ainda continuam pensando de maneira arcaica,
impedindo o desenvolvimento da criticidade feminina, as ideias e o pensamento diferenciado
de sua mée e avo.

O conceito de familia defendido durante séculos esta sofrendo modifica¢des. “A
familia € um grupo de parentesco que tem como responsabilidade principal a socializa¢do de

suas criancgas e a satisfacdo de outras necessidades basicas. Consiste num grupo de pessoas
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que sdo relacionadas entre si pelo sangue, casamento ou adog&o, vivendo juntas por um
periodo de tempo definido.” (DIAS. 2010. pag.152)

A tradicdo cultural pode ocorrer por influencias religiosas ou por costumes

transmitidos de geracdo em geracdo, alguns assuntos polémicos como a virgindade feminina,

0 aborto, 0 uso de anticoncepcionais, o trabalho fora de casa e a possibilidade de uma mulher

receber um salario maior que o dos homens.

A violéncia contra as mulheres esta, primeiramente, na manutencdo de
relacbes historicas de subjugo, que acabam por produzir nos homens
sentimentos de poderes sobre as mulheres. Consequentemente, a violéncia é
um problema maior do que se possa imaginar, quase sempre inerente aos
poderes dos homens que, muitas vezes, para firma-los, fazem uso da
violéncia contra suas companheiras, seja fisica e/ou psicoldgica. Tais
violéncias sdo justificadas por diversas dimensdes, como no poder de macho,
de provedor do lar, de mantenedor da honra e mesmo como uma atividade
fisica ou para alivio mental.(SILVA. 2010. pag. 22)

Esse problema existe e ocorre com frequéncia, pois os alguns homens ndo aceitam

que as atividades desempenhadas nas familias e no trabalho devem ser iguais para os dois

géneros, o fato de a mulher trabalhar fora é muito polemico, pois seus maridos na maior parte

das vezes ndo aceita ou quando ha o consentimento ela ndo ajuda nas atividades domésticas.

Apos a década de 1940 cresceu a incorporagéo da forca de trabalho feminina
ao mercado de trabalho, e houve uma diversificacdo do tipo de ocupagdes
assumidas pelas mulheres. E em 1948 a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos formalizou diretrizes Para a igualdade de direitos entre homens e
mulheres. (SILVA. 2010. pag. 31)

A partir da implantacdo da lei, a mulher conseguiu reivindicar os seus direitos

perante a justica.

A implantacdo da Lei Maria da Penha tem contribuido para que problemas
relativos as mulheres, sobretudo, quanto a violéncia doméstica, sejam
colocados em evidéncia, apontando-os como problematicas sociais que
merecem ser debatidas para que sejam resolvidas e ndo mais mantidas entre
quatro paredes”.[...]J(SILVA. 2010. pag. 23).

A mulher precisa realizar sua atividade profissional, exercer o papel de mée e esposa

e quando chega em sua casa apés um longo dia de trabalho, precisa ainda realizar as

atividades domesticas, ajudar o filho com as tarefas da escola, cuidar do marido, preparar a

janta na hora certa, enfim deve realizar todas essas atividades, enquanto poucos maridos

ajudam em tais atividades.

A sociedade vive em constante movimento e se transforma ou ndo conforme
0s padrBes de desenvolvimento da producdo, dos valores e das normas
sociais de cada local. Hoje, quando vemos as mulheres ocupando posicdes
favoraveis e de prestigio (mesmo que ainda estejam em patamares de
desigualdade, se comparada com a situacdo de oportunidades dos homens),
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torna-se necessario mensura-las na trajetéria de luta e de obstaculos para
ultrapassa-las, ndo deixando de notar que ha muito o que fazer para que as
relacBes sociais sejam mais igualitarias.(SILVA. 2010. PAG. 27)

A falta de compreensdo masculina contribui muito para que a mulher fique
estressada, aumentando os problemas. Por esse motivo a maior parte das pessoas que sofrem
com a depressdo sdo mulheres, a sobrecarga de atividades prejudica a satde fisica e mental,
sdo muitos os disturbios que podem ser ocasionados, depressdo, sindrome do panico,
transtorno bipolar entre outros.

Os afazeres domésticos, as atividades no trabalho, cuidados com os filhos e marido,
colocam a mulher em muitos momentos como um individuo submisso e a mercé da vontade
dos homens, por essa razdo eles se acham no direito de maltrata-las e espanca-las. Por mais
absurdo que pareca essa realidade acontece e 0s maus tratos em sua maioria ocorrem nas
residéncias das proprias vitimas.

Até pouco tempo ndo havia nenhuma forma de punicdo para os homens que
maltratavam suas mulheres, ajustica tratava esse caso de forma generalizada, ndo havia uma
lei especifica para ser aplicada aos agressores, que eram julgados apenas quando suas atitudes
se encaixassem em outro tipo de crime, um assassinato, por exemplo, ndo havia até entdo
nenhuma medida restritiva que pudesse ser aplicada.

A auséncia de apoio juridico e social tornava a mulher refém e sujeitando-se a passar
por tal situacdo por temer por sua vida e de seus filhos. Esse fato era determinante para que
milhares de mulheres se encontravam sofrendo agressdes fisicas e morais por seus maridos
mantivessem a inércia pela luta por medidas protetivas ja que a impunidade para seus
agressores era constante.

A questdo econdmica é um dos fatores que muito contribui para que a mulher se
submeta as vontades masculinas e continue com seus maridos apesar do sofrimento que eles
Ihes causam.A maioria dos casos de violéncia contra a mulher ocorre nos lares mais humildes,
sdo pessoas com baixo nivel econdmico e baixa escolaridade. No entanto pode haver casos de
violéncia em familias com maior poder aquisitivo. A baixa escolaridade tanto das mulheres,
quanto dos homens, que estdo inseridos nesse contexto violento, apenas contribui para o
aumento dos casos, a dependéncia financeira obriga a mulher a continuar com o companheiro,
ter filhos pequenos e nédo possuir escolaridade suficiente para trabalhar e ganham um salario
suficiente para o seu sustento, obrigam a mulher a continuar com seu marido.

O ciime também € outras motivador para violéncia, através de um ciime doentio

muitas mulheres foram espancadas e assassinadas esse fato é lamentavel e ainda ocorre com
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frequéncia, a sociedade esteve por muito tempo acostumada com esses crimes e
principalmente com a impunidade, as mulheres morriam nas méos dos companheiros e nada
era feito para reverter a situacao.

Em muitos paises as mulheres possuem seus direitos limitados ou muito reduzidos, o
direito de votar, de escolher um marido, de trabalhar, sdo praticamente impossiveis, 0 que
mostra que muitas sociedades ainda enxergam a mulher de maneira primitiva e
preconceituosa, por questdes religiosa e culturais privam as mulheres de direitos que para nés
s80 essenciais.

Nessas sociedades os abusos de poder e de autoridade masculinas sdo visiveis e
consequentemente a violéncia contra a mulher e a impunidade fazem parte de tal realidade,
influenciando para o aumento de casos lamentaveis de agressdes e assassinatos de mulheres
no mundo.

No Brasil possuimos certa liberdade, se comparado a outros paises, nds contamos
com uma separacao entre o Estado e a igreja, que muito contribui para que as decisdes sejam
tomadas pala sociedade sem que haja uma grande influencia religiosa, também contribui para

0 modo de vida dos individuos.

No Brasil é possivel calcular varios avancos no campo legal e social, como
também na criacdo de organismos em defesa das mulheres vitimas de
violéncia, dentre eles podemos destacar: as Delegacias de defesa das
mulheres, Centro de Atendimentos especializados, casas abrigos, centrais de
atendimentos telefénicos de emergéncia, entre outros mecanismos de apoio.
Além de que uma forte mobilizagdo nacional para a conscientizagdo da
violéncia doméstica esta ainda em construcao, a qual se fortificou a partir da
década de 1980.(SILVA.2010.pag.77)

Por esse motivo as decises judiciais sdo tomadas a partir da necessidade dos
préprios individuos, sem atender a um cddigo de conduta com bases religiosas, decisdes
polemicas como: o aborto, a pena de morte, entre outros ndo estdo diretamente relacionadas
com a igreja., embora exista sim influencia quando tais discussfes sdo muito sérias e pde em
risco a integridade dos individuos e principalmente o direito a vida.

Até mesmo com a Lei Maria da Penha a conquista para o enfrentamento da violéncia
domeéstica tem sido um processo lento e que para estabelecer rupturas depende de um esforco
coletivo. (SILVA. 2010. pag.129). Por esse motivo o Estado prioriza a conscientizagdo da
sociedade para que ndo realizem assas praticas criminosas contra o publico feminino.

A sociedade capitalista, modelo econémico em que a maioria dos paises estdo

submetidos, propde um novo modelo de vida, nesse sistema 0 maior poder aquisitivo de um
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determinado grupo proporciona uma superioridade, pois s6 algumas pessoas possuem o poder
de comprar determinados produtos e possuir alguns bens.

Desse modo podemos concluir que a sociedade € sistema em que alguns grupos
ficam a margem e por esse motivo ndo gozam dos mesmos privilégios das classes altas. No
inicio do processo de industrializagdo o trabalho feminino foi muito utilizado, a delicadeza foi
associada a baixos salérios.

Em épocas anteriores, na relacdo conjugal as mulheres eram tuteladas desde
0 nascimento até a morte, passava da tutela do pai a tutela do marido, e
guando casavam, todas as decisGes e negocios pertinentes a elas eram
representados na figura do marido. Em meio a muita resisténcia as mulheres
questionam e se colocam contra o sistema, construindo mudangas nos
paradigmas existentes.(SILVA.2010.pag. 110)

O trabalho feminino ndo recebia a mesma valorizacdo do masculino, se 0os homens
ganhavam pouco, suas esposas e filhos trabalhavam quase de graca. A insercdo da mulher no
mercado de trabalho ocorreu a partir da revolucdo industrial e junto com o trabalho veio a
baixa remuneracdo e a desvalorizagdo desse trabalho. As indlstrias se interessavam em
contratar mulheres, pois pagavam pouco por um trabalho delicado e bem feito.

As mulheres comecavam a aparecer, realizavam suas atividades, mas o seu
tratamento ainda era de inferioridade. A partir do século XX é que podemos notar algumas
mudangas nesse quadro, as mulheres comecaram a estudar, ndo apenas para um
enriquecimento intelectual, quando os pais permitiam e financiavam os estudos, mas passaram
a exercer suas profissoes.

No inicio a sociedade via com estranheza uma mulher médica, por exemplo, e as
proprias mulheres se recusavam a receber atendimento feminino, foi uma grande luta, pois o
problema era cultural, as familias ndo estavam acostumadas e as proprias mulheres tratavam
com preconceito aquela que ndo se comportasse de acordo com as normas impostas pela
sociedade da época.

As lutas para romper com o preconceito foram muito intensas. No inicio do seculo
XX 0s movimentos feministas foram de suma importancia, para modificar o pensamento da
sociedade, propondo uma nova visao da mulher que reivindicavam a igualdade e o
reconhecimento que até entdo nunca haviam recebido.

Apesar de tantas lutas e consequentemente conquistas, algumas mulheres ainda
continuam sofrendo, vivendo de maneira desumana, pois a agressdo afeta a pessoa, abala a
sua integridade e a autoestima, qualquer individuo que se encontre em cativeiro, sofrendo e

sendo espancado tem seu psicoldgico muito afetado e infelizmente isso ainda ocorre e com
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uma frequéncia bem maior do que imaginamos.

Pessoas se encontram em situages humilhantes, convivendo com espancadores por
falta coragem de sair de casa e passar fome, ou de procurar ajuda e ser morta, sao mulheres
que vivem em cativeiro psicologico e fisico, e aguentam até a morte, seja por causa natural ou
ocasionada pelo proprio companheiro. Trata-se de uma atitude criminosa que envolve muitas

familias e a impunidade associada com a falta de denuncias apenas agravam esse quadro.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir de uma perspectiva historica, culturalmente impregnada na sociedade
podemos compreender a cerca dos abusos cometidos contra as mulheres durante muito tempo,
qual a realidade desse tipo de abuso, o problema sério que se esconde a partir de uma cultura
que prega a exclusao de alguns grupos e o sentimento de superioridade masculina.

A situacdo de milhares de mulheres no Brasil e no mundo é marcada por agressdes
fisicas e psicoldgicas, refletindo na qualidade de vida das mesmas, sendo uma das grandes
causas de depressdo por parte dessas mulheres impossibilitando-as de ter uma vida tranquila
realizarem suas préprias escolhas e viver da maneira que acha melhor para si.

Infelizmente podemos contemplar uma sociedade injusta em muitas mulheres se
encontram a mercé da vontade masculina sendo vitima de abusos e agressdes por parte deles,
as agressdes ocorrem no interior das familias, os filhos na maioria das vezes contemplam 0s
abusos, 0 que causa um constrangimento maior para vitima.

As autoridades devem fazer valer as leis vigentes e priorizar a integridade fisica e
psicoldgica da vitima, priorizando a prevencao de tais praticas e realizando uma puni¢do
eficaz para os agressores para que essa tradicdo desapareca e ndo seja repassada para as
geracOes futuras, as providéncias devem ser tomadas pelo Estado e principalmente pela

sociedade.
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