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Resumo

O presente estudo teve como objetivo expor um caminho viavel pelo qual docentes de
diferentes areas de atuacdo podem conduzir a leitura de textos didaticos em sala de aula,
auxiliando os alunos a identificar e compreender os aspectos gerais neles envolvidos. Para
tanto, sugerimos uma proposta de atividade comentada baseada em conceitos da
Psicolinguistica e do viés interacionista de linguagem, tendo como principais referéncias os
estudos de Hodges (2012), Kleiman (1993) e Solé (1998). A proposta abarca o



desenvolvimento das denominadas estratégias metacognitivas, as quais sdo capazes de
estimular no aluno uma competéncia leitora adequada. Espera-se, portanto, que esse
trabalho contribua na formacao continua dos professores de diversas disciplinas, servindo
como um norte para o ensino de leitura.

Abstract

This study aimed to expose a viable path by which professors from different areas can lead
the didactic texts reading in the classroom, helping students to identify and comprehend the
general aspects involved in them. Therefore, we suggest a commented activity based on
concepts of Psycholinguistics and the interactionist view of language, having as main
references the studies of Hodges (2012), Kleiman (1993) and Solé (1998). The proposal
embraces the development of the so-called metacognitive strategies, which are capable to
stimulate in the student an appropriate reading competence. Thus, it is expected that this
work contributes to the continuous training of professors of diverse subjects, serving as a
guide for the teaching reading.
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Texto integral

Introducao

No cenario educacional brasileiro, ainda sdo perceptiveis realidades em que
os alunos apresentam dificuldades em compreender textos. Isso pode ser
consequéncia, entre outros fatores, de uma falta de preparo por parte dos
professores em relagao a como conduzir leitura em sala de aula, tendo em vista que,
apesar da vasta gama de producdes intelectuais, a dissemina¢do e implementacdo
do conhecimento talvez nao esteja ocorrendo de modo satisfatdrio. Além disso, pode
ser reflexo de uma visao tradicional desse processo enquanto mera decodificacao de
palavras, heranca de uma visdo estruturalista de lingua (BORUCHOVITCH, 2001;
AZEREDO, 2007; FUZA, OHUSCHI E MENEGASSI, 2011).

E comum ver uma pritica pedagdgica em que se exige do aluno a
compreensao textual, mas ndo se fornecem ferramentas, nem um acompanhamento
adequado para alcancar esse objetivo. Ou, ainda, o docente propde questdes
estritamente focadas no texto, com extracao de informacdes, acreditando, talvez, ser
a Unica op¢do para promover interpretacdo textual. E um fato corroborado até
mesmo pelos proprios livros didaticos, os quais estdo repletos de exercicios sob
esses moldes.

Para completar, apesar de a leitura permear todas as areas do conhecimento,
ha uma tendéncia por parte dos professores das outras disciplinas em concebé-la,
equivocadamente, enquanto uma habilidade a ser desenvolvida apenas nas aulas de
lingua portuguesa. Porém, devemos observar que se trata de uma atividade muito
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mais ampla, a qual consiste em uma peca chave para o aprendizado, sendo
indispensavel o aperfeicoamento em todas as matérias. Por isso, julgamos
necessario que esses docentes a enxerguem com tal importancia, tomando essa
responsabilidade de ensino também para si.

Em vista dos dilemas supracitados, indagamos: de que maneira, afinal,
professora/es de distintas areas, que ndo apenas da area de lingua portuguesa,
podem conduzir a leitura de textos didaticos em sala de aula, guiando os discentes a
identificar e compreender os aspectos gerais neles envolvidos? Respondendo a este
questionamento, sugerimos nesse artigo uma atividade comentada centrada em
estratégias metacognitivas, que sirva enquanto um norte para esses profissionais.
Nosso intuito estd em fornecer um exemplo de como se pode aplicar na pratica os
elementos tedricos debatidos, ndo excluindo, no entanto, outras possibilidades.

Desse modo, abarcando pressupostos da Psicolinguistica e uma concepg¢ao
interacionista de linguagem, fizemos uma investigacao qualitativa, elegendo como
um dos critérios para elaboracdo da atividade a selecio de um texto de um livro
didatico que nao fosse de Lingua Portuguesa, no caso, um livro de Historia, por ser
0 mais acessivel no momento em que este estudo iniciou. A escolha também foi
motivada pelo fato de ser uma disciplina da area de Ciéncias Humanas, em que ha
mais opgoes de textos verbais. A atividade foi formatada de acordo com a nogao de
etapas de leitura - discutidas adiante - e dividida em trés partes.

Apesar da matéria escolhida para a selecdo do texto, é importante elucidar
que disciplinas de Ciéncias Exatas também conseguem usufruir de determinados
principios da nossa proposta. Entretanto, reconhecemos que por existirem uma
maior recorréncia de outras naturezas de texto nesse campo de atuacdo, alguns
direcionamentos de leitura podem ndo ser aplicaveis. Nesse caso, cabe aos
professores dessas areas adaptarem a proposta sugerida e emprega-la quando
julgarem exequivel.

Tendo em vista o acima mencionado, esse estudo viabiliza uma contribuicao,
no ambito da leitura, a formagao continuada de docentes de areas diversas que
lidam recorrentemente com o processo de ensino-aprendizagem com texto verbal.
Isso porque é papel da escola garantir a participacdo plena no mundo letrado e o
acesso aos bens culturais, promovendo a aquisicdo dos conhecimentos nas mais
variadas esferas, por um processo que é cumulativo e que se expande a medida que
se tem contato com mais textos (AZEREDO, 2007). Logo, entendemos que o ensino
amplo de leitura, abarcando as denominadas estratégias metacognitivas, fortalece o
preparo dos discentes para se posicionar adequadamente nas diversas situacoes,
bem como desfrutar da vida cultural em toda a sua extensao.

Assim, fundamentamo-nos em autores como Fuza, Ohuschi e Menegassi
(2011), Costa-Hiibes (2011), os quais versam sobre concepg¢des de linguagem;
Fulgéncio e Liberato (2001) e Kleiman (1993), que examinam o processamento
cognitivo; Hodges e Nobre (2012), Joly, Santos e Marini (2006), Boruchovitch
(2001) e Galante (2014), os quais apresentam no¢oes de estratégias cognitivas e
metacogntivas; e, por fim, Solé (1998), a qual discute a respeito de como identificar
as ideias principais, bem como sobre formulacao de perguntas e de respostas.

Diante do exposto, escolhnemos enquanto caminho discursivo fazer, primeiro,
uma breve contextualizacgdo em torno das principais concepg¢des de linguagem
existentes e as suas implica¢des para o ensino. Posteriormente, abordamos aspectos
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envolvendo os processamentos cognitivos da leitura para, a partir dai, discutirmos
a respeito das estratégias cognitivas e metacognitivas. Em seguida, trazemos a tona
a nossa proposta de atividade comentada, encerrando com as nossas consideracdes
finais.

Um breve apanhado sobre o processamento cognitivo da leitura

Visando apresentar um possivel caminho para que docentes em nivel escolar
consigam aplicar um programa de leitura produtivo, esbogamos, de inicio, um
panorama sobre as principais concep¢des de linguagem, aprofundando-nos, em
especial, na concepg¢ao interacionista. Logo apds, falamos a respeito do processo de
compreensao de textos e os fatores cognitivos que estdo subjacentes a ele.
Enveredamo-nos, por fim, pelo conceito de estratégias cognitivas e metacognitivas,
bem como o de etapas de leitura, separando algumas exemplificacoes para cada fase.

Discorrer sobre o ensino de leitura envolve, antes de tudo, tomar consciéncia
de qual olhar se tem acerca da linguagem, tendo em vista que, a depender da
concepcao endossada, diferentes serdo os enfoques em relacdo ao trabalho com
textos. Por essa 0tica, todo professor que lida com praticas de leitura em sala de aula
precisa estar a par desse conhecimento, porque a escolha de qualquer metodologia
¢ um posicionamento politico, refletindo qual interpretacdo o docente tem a
respeito da realidade (GERALDI, 1996 apud. FUZA; OHUSCHI; MENEGASSI, 2011).
Nessa perspectiva, observando-se o contexto educacional ao longo do tempo e tendo
como base os estudos de Fuza, Ohuschi e Menegassi (2011), podemos destacar trés
conceitos principais, os quais serdo apresentados a seguir.

A primeira concep¢do compreende a linguagem enquanto expressdo do
pensamento e caracteriza a lingua como algo puramente individual, fechada em si
mesma, sem nenhuma interferéncia de fatores externos, por exemplo, um
interlocutor. Assim, o texto seria meramente um produto do pensamento do autor,
no qual ao leitor cabe apenas extrair a mensagem nele contido, sem questionar,
muito menos atuar sobre ele. Por isso, as atividades propostas com base nessa
concepgao sdo preocupadas com o cddigo grafico, ou seja, o texto tem um contetido
a ser transmitido, o qual deve ser incorporado pelo aluno. Dessa forma, ele é
induzido a buscar as informagdes “corretas”, ndo se abrindo espaco para a reflexao,
nem para outras variaveis.

Apesar dessa concepg¢ao remontar a tradi¢do gramatical grega, nota-se que
exerce uma influéncia consideravel no ambito escolar até os dias atuais,
corroborada, inclusive, pelos exercicios presentes nos livros didaticos. E comum,
por exemplo, vermos tarefas cujos enunciados incitam a observagdo do que o autor
quis dizer ao citar algo no texto. Ou, ainda, sdo elencadas algumas alternativas pre-
estabelecidas, das quais o estudante precisa escolher uma, deixando-se
subentendido que é a Uinica interpretagdo certa. Em caso de questdes abertas, tende-
se a privilegiar um sentido o qual deve ser reproduzido, servindo como referéncia
para avaliacdo da leitura.

Outra concepc¢do define a linguagem enquanto uma ferramenta de
comunicac¢ao, cujo papel seria, entdo, transmitir uma mensagem a um receptor, a ser
decifrada por ele. Apesar de reconhecer, ao contrario da anterior, a existéncia de um
interlocutor, o foco continua no sistema interno da lingua, considerada imutavel e
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dissociada de quaisquer acontecimentos externos. Entende-se, portanto, que a
leitura é uma pratica de decodificacdo de termos linguisticos, acreditando-se que a
sua aprendizagem efetiva advém da repeti¢do. A atencdo permanece unilateral, do
texto para o leitor, por isso, os exercicios propostos consistem em mera extracao de
informacdes, facilmente localizaveis, sem que haja uma compreensao real do que se
respondeu. Quando ha a chance de o aluno expor a sua opinido, nao ocorre de
maneira verdadeiramente livre, pois € um momento controlado pelas expectativas
do professor ou do livro didatico, esperando-se um padrao de resposta considerado
o0 Unico correto.

Contrapondo a visdo acima, emergiu uma no¢ao de linguagem como meio de
interacdo - agdo entre sujeitos mediada pelo texto, oral ou escrito. Nessa
perspectiva, postula-se que comunicar ndo é um processo unilateral - no caso do
texto escrito, do autor para o leitor -, nem exclusivamente mental, de dentro para
fora, mas ocorre em uma via de mao dupla, na medida em que os individuos
(locutor/interlocutor, autor/leitor) interagem entre si.

Por esse angulo, na mesma proporg¢do que os sujeitos atuam sobre o mundo,
o ambiente circundante também repercute no individual, bem como nos enunciados.
Isso porque a atividade linguistica, fruto de demandas coletivas particulares, é o
instrumento o qual utilizamos para tornar as trocas de conhecimento e de
experiéncias possiveis. Assim, “a linguagem passou a ser interpretada como agdo
humana mediadora entre o homem e a sociedade, por ajuda-lo a entender, a
interpretar, a representar, a influenciar, a modificar e a transformar a realidade”
(COSTA-HUBES, 2011, p. 05).

No entanto, em paralelo a dimensao social da linguagem, ndo podemos
ignorar os aspectos cognitivos envolvidos nessa dinamica, tendo em vista que é por
meio do trabalho mental e neural que processamos as informagdes as quais temos
contato. Logo, a concepgao interacionista de linguagem abarca tanto o viés social,
contextualizado, quanto os aspectos neurocognitivos individuais, responsaveis por
determinar a maneira pela qual nos apropriamos dos mais variados textos, seja em
qual for a modalidade.

No que tange aos textos escritos, o ato de ler teria, entdo, o intuito de captar
os sentidos, inferir, complementar, isto €, estar apto a se posicionar sobre o que é
dito. As atividades em sala de aula, segundo essa concep¢ao, devem viabilizar a
reflexdo critica, instigando o leitor a acessar o que ja sabe sobre o assunto e pensar
para além do que esta posto, construindo uma rede de relagdes com o seu entorno.
Assumindo esse ponto de vista, acreditamos que

[.] o leitor competente produz sentidos e ndo apenas os extrai do
texto. Ao perceber a incompletude do que esta exposto no papel, o
sujeito age ativamente, trazendo para o texto seus conhecimentos
e utilizando a palavra do outro para formular sua propria,
produzindo um elo entre o que ja foi dito e o novo. (FUZA;
OHUSCHI; MENEGASSI, 2011, p. 17).

Sendo assim, ao passo que o autor escreve com um proposito comunicativo
especifico, o leitor toma as marcas linguistico-discursivas e graficas sinalizadas no
texto enquanto uma rota de sentido a ser seguida. A partir dai, come¢a um trabalho
de resgate das inteng¢des do autor, produzindo significado ao que 1é de acordo com
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as suas operacgoes cognitivas e o repertorio que possui, a fim de interpretar o
contetdo. Tal perspectiva condiz com o que Perini (1988 apud FULGENCIO;
LIBERATO, 2001) denomina de ‘leitura funcional’, cujos fatores internos
detalharemos a seguir.

Para comecar, ler é um fendmeno complexo, o qual envolve a juncdo de
informacao visual (IV), ou seja, o material captado pelos olhos, com a informacgao
ndo visual (InV), isto é, os conhecimentos linguisticos, enciclopédicos e implicitos
(FULGENCIO; LIBERATO, 2001). Cada um corresponde, respectivamente, ao
dominio da lingua em que o material foi produzido, a todo e qualquer conhecimento
geral de mundo adquirido ao longo do tempo, e, por fim, aquilo que é deduzido a
partir do texto e do conhecimento enciclopédico.

Pode-se dizer, entdo, que ndo lemos com os olhos, mas com o cérebro, tendo
em vista que é nesse local que todo o processamento acontece. A medida que
possuimos mais InV, menos IV precisaremos para um bom desempenho da leitura,
porque temos naturalmente a capacidade de fazer previsdes/hipéteses acerca do
que serd lido. Desse modo, quanto menos repertorio os alunos tiverem sobre um
assunto e menos dominio linguistico, menos eficiente sera a sua compreensao e mais
tempo consumira retirando informagdes do texto.

A grande questdo é que depender dos elementos visuais para compreender o
exposto em uma producdo textual revela-se problematico, porque a quantidade de
IV a qual temos acesso em uma fracdo de tempo é limitada. Como citado
anteriormente, os olhos identificam o cédigo grafico (as palavras, as pontuagdes
etc.), mas é o cérebro que processa as informagdes e, para tanto, necessita de um
certo tempo para tomar decisdes sobre as significacGes. Se fosse para interpretar
cada elemento que os olhos captam, as informacgdes se perderiam devido a nossa
capacidade reduzida de contengao.

Em resumo, o cérebro decifra o material visual literal, que é encaminhado
para uma parte de nossa memdria chamada de curto termo (MCT). A partir do
momento em que se gera um sentido claro para esse material, ele se consolida em
outra por¢ao de nossa memoria, a de longo termo (MLT). Se fizermos uma leitura
lenta, por exemplo, o material contido na MCT perde-se rapidamente, o que
implicaria no seu esquecimento antes de poder ser transformado em significado e
lancado na MLT.

Importante ressaltar que os olhos se movimentam a todo instante e coletam
as informagdes em episoddios pausados, nos quais em cada um deles ocorre uma
fixacdo. Porém, fixar os elementos depende da compreensao do que se é lido, e, para
que isso aconteca, as unidades linguisticas precisam estar agrupadas de modo
coerente entre si, formando o que é nomeado de fatias. Desse modo, “para montar
as fatias, é preciso que o cérebro veja sentido no material percebido; ndo basta
captar muito material, se o cérebro nao vé relacio entre as suas partes”
(FULGENCIO; LIBERATO, 2001, p. 26).

E é com base nas informagdes consolidadas na MLT, tais como as regras da
lingua®, que o leitor consegue fatiar, fazendo um constante movimento inconsciente
de busca e comparacao entre o que ja esta sedimentado na sua memdria e o que
visualiza. Pode-se dizer, entdo, que quanto maior o nimero de termos reunidos de
maneira significativa e l6gica, maiores serdo as fatias e, por consequéncia, maior a
probabilidade da leitura ser rapida e eficaz.
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Nota-se, dessa forma, que desempenhamos a todo o momento mecanismos
cognitivos com o intuito de produzir provaveis significa¢cdes, de acordo com o
conhecimento que temos. Contudo, além da capacidade de interpretar as
informacgdes, o leitor competente também deve ter a aptidao de inferir sobre o texto,
visto que nem tudo estd apresentado explicitamente. Em outros termos, inferir
corresponde ao processo de integrar e gerar uma representacao mental do que se
1é, relacionando o que estd posto com os conhecimentos prévios acerca daquele
conteudo. Essa interagdo permite ao leitor construir novos sentidos,
complementando o texto, por isso, elaborar inferéncias condiciona a compreensao
genuina, bem como a velocidade da leitura.

Acreditamos que ao saber a maneira pela qual ocorre esse processamento
interno das informacgdes, o professor consegue ter uma dimensao dos fatores que
interferem na compreensao textual de seus alunos, desvinculando-se de
julgamentos negativos e deterministas. A partir dai, pode tomar decisdes
metodoldgicas mais conscientes a fim de solucionar a questao, estimulando certas
habilidades que atuem como um suporte a cognicao. Assim, estar a par do viés
psicoldgico da leitura “é importante porque ele pode nos alertar de maneira segura
contra praticas pedagégicas que inibem o desenvolvimento de estratégias
adequadas para processar e compreender o texto” (KLEIMAN, 1993, p. 31).

H4 dois tipos de estratégias, quais sejam: cognitivas e metacognitivas
(KLEIMAN, 1993; BORUCHOVITCH, 2001). As primeiras sdao operagdes
inconscientes, cuja funcdo estd em organizar, elaborar e integrar as informacdes,
tornando o ato de ler uma a¢do automatica, tal como a decodificagdo dos simbolos
linguisticos, por exemplo. Ja as metacognitivas sdo conscientes e estdo voltadas para
monitorar, regular e avaliar o préprio pensamento, por isso o docente deve auxiliar
os alunos a desenvolvé-las, mediante atividades direcionadoras.

Em primeiro lugar, ter um objetivo prévio de leitura é fundamental, pois
“quem lé o faz por alguma razdo, seja para adquirir informacao, para aprender, para
revisar seu proprio escrito, por prazer, entre tantas outras possiveis” (HODGES;
NOBRE, 2012, p. 04). Estabelecendo o seu propésito, o leitor tera um norte para
averiguar se o esta atingindo, sendo estimulado a fazer as decisdes estratégicas
adequadas, como também a colocar-se em constante movimento de autoavaliagao.
Entretanto, o leitor inexperiente pode ter dificuldades em exercer essa tarefa, por
isso, € importante que, no inicio, o docente, conforme a natureza e propdsito da
disciplina, ajude o aluno a estipular os objetivos mais adequados para cada situacao
e o oriente a como alcanga-los.

Entao, a fim de evitar ou superar problemas de compreensado textual, o
professor pode ensinar e aplicar as estratégias mais condizentes para o contexto de
aprendizado em questdo, auxiliando os alunos a, passo a passo, ampliar o seu
repertorio. Logo, percebemos que o dominio das estratégias metacognitivas é
essencial, porque se ndo houver criagdo de sentidos claros para as sentencas
visualizadas, inevitavelmente ndo haverda assimilacio do que se 1€, e, por
consequéncia, motiva¢do para avangar.

A principio, o trabalho com essas estratégias pode ser planejado em trés
etapas, sendo elas:
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Antes da leitura, quando se faz uma andlise global do texto e
predicdes, incluindo titulo, topicos e figuras. Durante a leitura, ao glb
se selecionar e relacionar as informacgdes relevantes entre si e com
conhecimento prévio do leitor. Depois, quando se revé reflete sobre

o significado da mensagem do texto. (JOLY; SANTOS; MARINI, 2006,

p. 02).

Desse modo, antes mesmo de ler o texto, uma estratégia que beneficia a
metacognicdo é a formulacdo de hipodteses sobre ele, ou seja, antecipar o que sera
veiculado, tendo em vista que as previsdes serdo confirmadas ou ndo na medida em
que a leitura for realizada. As hipdteses podem ser com base nos recursos visuais,
no género textual, no objetivo de leitura, em informagdes dadas acerca daquele
texto, no titulo, no destaque de termos linguisticos, na articulacdo entre esses varios
elementos etc. O docente pode, portanto, propor alguns questionamentos que
instiguem os alunos a fazerem previsdes, mediante as suas proprias analises desses
elementos. Seria um momento de ativacio de seus conhecimentos prévios,
preparando-os para o texto.

No decorrer da leitura, dentre as estratégias possiveis, a selecdo de
informagdes relevantes, grifando-as ou escrevendo-as a parte, € uma boa alternativa
(HODGES; NOBRE, 2012). As ideias principais de um texto sdo os enunciados mais
importantes que o escritor utilizou para destrinchar o tema e resultam “da
combinacdo entre os objetivos de leitura que guiam o leitor, entre os seus
conhecimentos prévios e a informacao que o autor queria transmitir mediante seus
escritos” (SOLE, 1998, p. 138). Entretanto, é importante que os alunos sejam
ensinados a identifica-las, pois o leitor iniciante ainda ndo tem essa habilidade bem
desenvolvida.

Para direcionar os alunos e facilitar a sua busca, o professor deve ser capaz
de elaborar perguntas pertinentes, que permitam encontrar essas ideias. Existem
trés tipos de questionamentos:

 Perguntas de resposta literal. Perguntas cuja resposta se encontra
literal e diretamente no texto.

 Perguntas para pensar e buscar. Perguntas cuja resposta pode ser
deduzida, mas que exige que o leitor relacione diversos elementos
do texto e realize algum tipo de inferéncia.

e Perguntas de elaboracdo pessoal. Perguntas que tomam o texto
como referencial, mas cuja resposta ndo pode ser deduzida do
mesmo; exigem a intervencao do conhecimento e/ou a opiniao do
leitor. (SOLE, 1998, p. 156).

Na maior parte dos casos, o que percebemos em atividades propostas por
livros didaticos ou por alguns professores sdo as perguntas de resposta literal, que
ndo exigem muito do aluno. Porém, se o intuito estd em alavancar a compreensao
textual, as duas ultimas perguntas demonstram melhor eficiéncia, tendo em vista
que estimulam a capacidade inferencial e reflexiva. As perguntas para pensar e
buscar, nesse ponto, sio uma boa op¢ao durante a leitura, servindo como apoio.

Uma vez selecionadas as informacgodes, outras estratégias podem ser de
grande ajuda a metacognicdo, entre elas, as técnicas de memorizag¢do, as quais
podem ser usadas tanto durante, quanto apo6s a leitura (BORUCHOVITCH, 2001). Os
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mapas mentais e os mapas conceituais exercem esse papel e, quando elaborados
pela propria pessoa, potencializam a aprendizagem. “O processo da sua criacao é
uma das melhores formas de estudo porque obriga a pdér em exercicio as
capacidades de pesquisa, sintese e de relacionamento entre as partes para alcancar
um resultado coerente e efetivo” (GALANTE, 2014, p. 15-16).

Contudo, ha diferencas entre ambos os instrumentos, no que diz respeito as
suas caracteristicas, funcionalidades e modos de elaboragdo. Os mapas conceituais
viabilizam, por meio de uma pergunta de partida, o encadeamento entre conceitos,
os quais sdo unidos por palavras de ligacdo, levando a formula¢do de proposicoes.
Além da visualizacdo ser mais complexa, com estrutura semelhante a diagramas, a
memorizacao é mais densa, devido a liberdade de relagdes entre variados conceitos.
Ja os mapas mentais, apesar de também relacionarem conceitos, organizam-se de
maneira simplificada, através de palavras-chave, irradiadas a partir de um centro. A
formatacdo, por sua vez, é mais livre, podendo conter cores e ilustracdes que
facilitam a fixacdo do conteido (GALANTE, 2014).

Cabe ao professor escolher qual mais se adequa aos seus propdésitos,
entretanto, devido a sua praticidade, sugerimos o uso dos mapas mentais nas tarefas
envolvendo leitura, pois representam uma estratégia metacognitiva mais aplicavel
no contexto escolar.

J& na etapa pds-leitura, em que se oportuniza a retomada e revisao do
assunto, o aluno pode avaliar a real compreensao do conteudo lido, além de servir
como um parametro também para a pratica docente. Assim, a partir dos topicos
levantados, é conveniente que sejam instigadas algumas reflexdes, as quais
estimulardo a capacidade critica leitora e o posicionamento ativo acerca do texto.
Nesse sentido, as perguntas de elaboragdo pessoal, descritas por Solé (1998),
revelam-se um caminho adequado, favorecendo esse objetivo.

Somado a isso, outro recurso metacognitivo proveitoso que o docente pode
estimular é a habilidade de gerar justificativas, em que o leitor explica as razoes
pelas quais forneceu determinadas respostas (HODGES; NOBRE, 2012). Isso porque
o estudante ndo apenas deve saber interpretar o que leu, mas, igualmente, ter
consciéncia de como chegou aquela conclusao. Tal pratica favoreceria a superacao
de dificuldades interpretativas, como também daria condigdes ao leitor de ajustar
as suas respostas quando necessario, estimulando-o a pensar sobre o que disse.
Logo, permanece instigado a tomar consciéncia sobre o seu processo de
compreensao do assunto exposto, bem como a observar a sua competéncia
inferencial.

Fica evidente, portanto, que as estratégias metacognitivas sdao capazes de
promover a superacao de eventuais obstaculos frente aos diversos tipos de textos
existentes, além de seu ensino demonstrar-se viavel e necessario. Todo aluno deve
desenvolver essas habilidades, mostrando-se capacitado em refletir sobre seus
processos cognitivos, bem como tornar-se o mais independente possivel na sua
aprendizagem (BORUCHOVITCH, 2001). Assim, cientes das discussdes acima
mencionadas, acreditamos que os professores estardo mais aptos a facilitar o
progresso do leitor inexperiente, auxiliando-o a, passo a passo, sentir-se mais
confiante para galgar estagios mais avancados de leitura e compreensao textual.

Proposta de atividade comentada
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Para construgdo da proposta modelo, optamos pelo livro didatico Histdria:
das cavernas ao terceiro milénio, do 92 ano, das autoras Patricia Ramos Braick e
Myriam Becho Mota (2006), tanto por ser o mais acessivel no momento em que
iniciamos esse estudo, quanto por apresentar uma variedade de textos de natureza
verbal e por ser da area de humanas. O texto selecionado versa sobre o tema da
globalizacdo, compondo um dos topicos abordados no capitulo quatorze, e foi
escolhido por apresentar um assunto mais generalizado, bem como uma extensao
que julgamos apropriada para a demonstrac¢do a qual pretendiamos elaborar.

Etapa pré-leitura

Como previamente discutido, torna-se necessario, primeiro, o
estabelecimento de um objetivo de leitura, o qual norteara as escolhas estratégicas
e mantera o estudante focado na tarefa que estara prestes a realizar. Em especifico
a proposta delineada abaixo, o objetivo consiste em aprender e apreender os
aspectos gerais de um assunto, no caso, o fenémeno da globalizacao. Cabe destacar
que o objetivo sempre depende do texto e do que o professor deseja explorar.

A partir disso, elencamos abaixo alguns tipos de perguntas que podem ser
apresentadas aos alunos, em especial, antes da leitura do texto, com o intuito de
fazé-los antecipar o contetdo o qual terdo acesso. Trata-se de uma etapa em que os
conhecimentos prévios de cada um serao ativados, levando-os a pensar sobre o que
ja sabem em volta do tema.

1. Quando estamos conectados a internet, quais tipos de atividades podemos
realizar?

2. Pensando nas suas respostas a questao anterior, observando o titulo e a
figura 4 da pagina 294, quais relagdes entre eles vocé faz?

3. Agora, folheie as paginas do texto, observe as demais imagens, as
informagbdes complementares, os termos destacados e outros elementos que
mais chamarem a sua atengdo. A partir da sua analise geral, escreva quais
topicos vocé considera que serdo abordados no texto.

O estimulo dessa habilidade de previsao nao pode ser negligenciado porque,
como abordado na se¢ao anterior, ficar dependente apenas das informagdes visuais,
ou seja, do conteddo do texto, dificulta a construcao eficiente de significados e a
velocidade da leitura. Assim, quando o professor conduz o aluno a integrar e criar
uma representacdo inicial do texto, relacionando o que vé com os seus
conhecimentos enciclopédicos, mais capacitado estara para compreender o que sera
lido.

Por isso, é importante incentiva-los a analisar a organizacdo textual, os
elementos graficos e imagéticos, somado a qualquer outro componente adicional
disponivel. A partir dessas pistas gerais, os alunos devem ser estimulados a gerar
hipéteses, as quais serao confirmadas ou nao ao longo da leitura. Desse modo, o
docente trabalha a capacidade inferencial deles, auxiliando-os a criar sentidos e
preparando-os, ao mesmo tempo, para a leitura posterior do texto.

Etapa durante a leitura
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Nessa etapa, em que o aluno se aprofundarda no texto, o docente deve
selecionar as estratégias metacognitivas mais apropriadas e monitorar a
compreensao do aluno, fazendo novas interveng¢des quando julgar necessario. Como
ja comentado, o leitor inexperiente tende a ter dificuldades em manipular as
informacgdes contidas em um texto, por isso, cabe ao professor orienta-los, para que,
futuramente, saibam fazé-lo por conta propria.

Dessa forma, acreditamos que elaborar as perguntas para pensar e buscar,
conforme proposto por Solé (1998), pode servir como suporte nessa fase,
fornecendo aos alunos um ponto de partida. A seguir, exemplificamos isso que esta
sendo afirmado:

4. Um mapa mental é caracterizado por palavras ou expressdes-chave e,
opcionalmente, por uso de cores e imagens. Faga uma leitura silenciosa do
texto e elabore o seu mapa mental com as principais informacdes de cada
paragrafo, inspirando-se nas perguntas e no modelo abaixo:

a) Quais sao as forgas propulsoras da globalizacdo e qual possivel defini¢do
pode-se obter a partir dessas forcas?

b) O texto cita trés possiveis origens da globaliza¢do. Quais seriam elas?

c) A globalizagdo influencia em alguns segmentos, tais como no
comportamento, na cultura e na economia. Quais sao essas influéncias em
cada uma, respectivamente?

d) Segundo o texto, a globalizacdo gera efeitos em quatro setores. Quais sao
eles?

e) Quais sdo as causas do desemprego estrutural e quais exemplos sdo
mencionados no texto?

f) Quais impactos da globalizacao no Brasil sdo citados pelo texto?

g) Qual é a conclusao do texto acerca do tema?

2. Possivel
definicao

1. Forcas propulsoras

8. Conclusao 3. Possiveis
\ origens

7. No Brasil

8 Desemprego
estrutural Comportamento l

photography.co 2
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Como se pode notar, as questdes acima foram pensadas enquanto um
roteiro, cujo intuito estd em facilitar a identificacdo e selecdo das informagdes
principais, as quais sdo indispensaveis para atingir o objetivo de leitura
estabelecido. Somado a isso, o docente pode sugerir ao aluno outras a¢oes, tais como
sublinhar os pontos importantes no texto assim que os encontrar ou anota-los.

Em relacido ao mapa mental, o escolhemos enquanto uma estratégia
metacognitiva para a organizacdo, melhor visualizacdo e memorizacao das
informacgdes coletadas. Convém frisar que o mapa mental, por sua caracteristica
propria de sintese, auxilia o aluno a descartar o que excede e o que pode ser
completado mentalmente por ele mesmo. Esperamos que o discente realize
previsoes acerca de cada tdpico, verificando-as ou corrigindo-as na medida em que
busca o que precisa, voltando ao texto para reler quando sentir dificuldades.

Consideramos importante apresentar um modelo dessa ferramenta, pois o
aluno pode desconhecer o seu modo de produgdo. Entretanto, a partir do exemplo
dado, cada um deve ser encorajado a construi-lo a sua prépria maneira, tendo em
vista que quanto mais personalizado, mais familiaridade o aluno tera ao revisar as
informacgdes. Além disso, como citado na se¢do anterior, a medida que o elaboram,
estardo potencializando a sua metacognicdo e a capacidade de criar conexdes entre
as informacgades.

Etapa poés-leitura

Essa etapa, em que se retoma o texto e o revisa, foi elaborada com a intencao
de o aluno se posicionar a respeito do conteido exposto. Reiteramos que uma
atividade de interpretacdo textual ndao pode se restringir a apenas extrair
informacdes, facilmente localizaveis pelas pistas fornecidas na prépria pergunta.
Pelo contrario, é importante que o professor saiba criar questionamentos os quais
incentivem os alunos a pensar para além do que foi lido. Dessa maneira, listamos
abaixo alguns tipos de perguntas capazes de explorar essa habilidade:

5. Agora que as ideias principais foram identificadas, fica mais facil expor as
suas impressodes do texto lido. Pensando nisso, utilize o seu mapa mental e as
perguntas abaixo para te ajudar a expressar o seu ponto de vista em relagdo
ao assunto:

a) Observe, no texto, as palavras destacadas: “plugado” e “tempo real”. De
que maneira elas se relacionam com o tema?

b) O texto menciona algumas possiveis origens da globalizagdo. Quais delas
faz mais sentido para vocé e por qué?

c) O texto cita que “a globalizacdo envolve transformacdes nos processos
produtivos, na organizacdo do trabalho, na concentrac¢do de riquezas e na
inser¢do do mercado de trabalho” (p.294). Vocé poderia citar alguns
exemplos referentes a cada area?

d) Leia o paragrafo 6 e o boxe sugerido. A cultura de consumo do qual falam
é perceptivel no seu cotidiano? Vocé ja se sentiu influenciado por esse
fendmeno? Justifique suas respostas.

e) A partir da leitura do texto, como vocé definiria o fenémeno da
globalizacao?
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f) O que vocé entendeu por desemprego estrutural? Quais outros exemplos
de transformagdes vocé citaria, os quais contribuiram para tal N
acontecimento? g%

g) Por que o texto diz que a globalizagdo ndo produziu os mesmos efeitos em
todos os paises e em todas as camadas sociais?

h) Quais aspectos positivos e negativos vocé poderia apontar sobre os
impactos da globaliza¢do no Brasil?

E possivel perceber que na pergunta de letra b, por exemplo, o aluno é livre
para expressar a sua opinido sem precisar agradar a nenhuma expectativa pré-
estabelecida. Mais que isso, para argumentar os motivos de sua escolha, ndo
encontrard respostas prontas no texto, logo, precisara refletir sobre o tépico em
questdo, a partir do que leu.

Por isso, consideramos que as perguntas de elaboracdao pessoal discutidas
por Solé (1998) sdo oportunas nesse momento. Para responder, o estudante
precisara estabelecer uma rede de relagdes entre o que compreendeu na leitura, os
seus conhecimentos enciclopédicos, o mundo ao seu entorno e as suas proprias
experiéncias. Assim, ele devera colocar em exercicio, mais uma vez, a sua habilidade
inferencial, bem como os conhecimentos implicitos, para conseguir se posicionar
livremente acerca do assunto.

Ademais, elaborar perguntas nesses moldes na fase pos-leitura representa
uma estratégia metacognitiva pertinente porque o aluno pode perceber se
conseguiu construir uma visao global do texto, como também o professor pode
avaliar se a compreensao foi, realmente, atingida. Isso deve-se ao fato de que sera
necessario opinar, dar exemplos, observar criticamente, construir novos
significados, com base no que ficou da leitura do texto.

Para completar, ao ser solicitado que justifique as suas respostas, o aluno
sera incentivado a pensar como chegou aquela conclusdo, sendo mais uma
oportunidade de estar se automonitorando e fazendo ajustes quando necessario. A
pergunta da letra d, por exemplo, instiga o aluno a encontrar o ponto em comum
entre as informacdes do paragrafo e o boxe sugerido, bem como o impulsiona a
pensar criticamente em uma situacdo que talvez ndo tenha reparado até entao.
Dessa maneira, o professor o conduzira a refletir sobre os acontecimentos em seu
entorno e o seu proprio contexto, para conseguir justificar a sua resposta.

Consideracoes finais

A partir do exposto, destacamos que a linguagem consiste em um fenémeno
complexo, que abarca aspectos linguisticos, sociais e neurocognitivos, os quais sao
interdependentes e agem de modo ininterrupto. Tal fato ressoa na tarefa de
desenvolver a competéncia leitora, pois como ja mencionado anteriormente, a
concep¢ao de linguagem endossada orienta a maneira pela qual a leitura sera
trabalhada em sala de aula.

Argumentamos que a competéncia leitora é uma habilidade que pode ser
ensinada mediante estratégias metacognitivas, pois sao capazes de potencializar o
aparato mental que processa as informacgdes. Além disso, vimos que a mediacao do

7

docente ao longo das etapas descritas é essencial, pois, com atividades
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direcionadoras, os estudantes conseguem explorar o texto sem tantas barreiras e se
colocarem em constante autoavaliagao.

Supomos, contudo, que essas questdes ainda nao estdo bem sedimentadas
entre os docentes dos distintos campos de atuacao, tendo em vista certas praticas
pedagdgicas, tais como a nao exploragdo dos textos de modo a exercitar a capacidade
inferencial nos leitores iniciantes, ou a ndo capacita¢do dos alunos em lidarem com
possiveis dificuldades interpretativas.

Esperamos, portanto, que a nossa proposta possa contribuir para que
docentes de areas diversas, sobretudo de humanas e que ndo seja apenas da de
lingua portuguesa, consigam auxiliar seus alunos no desenvolvimento da habilidade
leitora, ajudando-os a se tornarem cada vez mais autbnomos em seus estudos.

Notas

1As regras as quais nos referimos ndo sdo as de gramadtica normativa, mas dizem respeito as
combinag¢des de elementos que representam o funcionamento de uma lingua, possibilitando a
comunicagdo entre os individuos. De modo geral, as informagdes consolidadas na MLT permeiam o
ambito ortografico, morfossintatico, semantico-pragmatico e discursivo.

2Elaboramos esse mapa em um site chamado Canva, o qual possui ferramentas e acervo de imagens
gratuitas para tal finalidade. Por isso, sugerimos o seu uso caso o professor precise produzir os seus
préprios materiais. Disponivel em: https://www.canva.com/.
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Anexo

2. Globalizacao

Os estudiosos do tema afirmam que globalizacio resulta de trés aspectos
ou forcas poderosas: a revolu¢io tecnolégica, a interdependéncia dos merca-
dos financeiros em escala planetiria e a formacao de dreas de livre comércio.
Nesse sentido, a globalizacio é o processo de integracio do espaco mundial,
caracterizado pelo fluxo intenso de capitais, servicos, produtos e tecnologias
entre os paises, o que resulta num mundo “plugado”, interligado por transa-
coes econdmicas que movimentam capitais volumosos em tempo real.

Alguns estudiosos afirmam que a globalizacdo é°um fend6meno dos anos
1950, quando os governos comecaram a implantar o programa econémico
neoliberal, abrindo suas portas a entrada do capital e das mercadorias es-
frangeiras. :

Outros acreditam que a origem da globalizacao remonta 4 segunda metade
do século XIX, aproximadamente, quando as grandes economias capitalistas
iniciaram a primeira grande onda de investimentos no exterior, inaugurando
o que se chamou de imperialismo.

Ha ainda os que localizam a globalizacio como um fenémeno bem mais
antigo, que surgiu com as grandes viagens maritimas dos séculos XV e XVI, a
partir das quais exploradores, burgueses e governantes europeus submeteram
as terras conquistadas, do chamado Novo Mundo, 4 dindmica da politica eco-
nomica mercantilista, integrando colénias e metropoles no comércio mundial.

O avango tecnologico, a interligacdo e a interdependéncia dos mercados
financeiros, em escala mundial, encurtaram as distAncias, unificaram e ba-
ratearam a informacdo. Além disso, estao promovendo a padronizac¢do e a
expansao de determinados aspectos culturais e comportamentos em escala
global, por meio de tevés a cabo, filmes, livros, fluxos migratorios e, mais
recentemente, da internet. Veja a figura 3.

O movimento da globalizacao tende a criar uma cultura de consumo, por
meio de uma estratégia mundialmente unificada de marketing, destinada a
uniformizar a imagem do produto aos olhos dos consumidores. Leia boxe da
pagina seguinte.

Sob certos aspectos, afirma-se
que o mundo estd se tornando uma
“aldeia global”. Empresas gigantescas
estdo atravessando as fronteiras nacio-
nais e se instalando em varios paises;
0 avanco tecnologico na drea da
informdtica e das telecomunicacoes
tem permitido a agilidade nas transa-
coes comerciais e no intercambio de
informacdes; a abertura dos mercados
nacionais as importagoes, favorecida
por baixas tarifas alfandegarias, deu
um grande impulso ao fluxo de mer-
cadorias, fazendo explodir o comércio
mundial. Veja figura 4.
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Plugado: forma apor-
tuguesada de plugged,
quesignifica conectado
(a um computador ou a
uma rede).

Tempo real: instantane-
amente; transacdes via
Internet, por exemplo,
ocorrem em tempo real,
pois se concretizam no
mesmo momento em
que sao realizadas vir-
tualmente.

Figura 3. Os avan¢os
tecnologicos
produzem
instrumentos
que causam
transformagoes
profundas. Os
computadores e
sua capacidade
de armazenar
grandes volumes
de informacoes e a
automacao crescente
nas empresas € nos
lares s3o apenas
alguns exemplos
da globalizacao
econdmica. Na foto,
linha informatizada de
fabrica de automoveis,
¥ em Sao Paulo.
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Organizacido mundial da IBM

A globalizacdo envolve transfor-

IBM - WTC EMEA
Atrica, Europa e Oriente Médio

7

1BM CORP. \
(Armonk) \

IBM -WTC AFE

i \ 2 América Latina, Canada,
* &d{asdﬁseda &hﬁ,&’_ x:lu,Oce‘anla

magodes nos processos produtivos, na
organizacao do trabalho, na concen-
tracdo de riqueza e na insercio no

2 mercado de trabalho.

O desemprego é um dos efeitos
mais graves do processo de globa-
lizagao, que atinge tanto os paises
subdesenvolvidos da América Latina,
Asia e Africa como as nacoes indus-
trializadas da América do Norte, da
Europa e da Asia.

A Figura 4. Esse mapa organizativo da IBM, empresa que atua
no setor de informdtica, mostra como funciona uma empresa

transnacional, fenémeno tipico da globalizacio.

Na histéria da formacio e con-
solidagao do sistema capitalista, os
niveis de desemprego acompanharam
as fases de crescimento e de retracao

Explorando o mapa

a) Observe 0 mapa com atencdo. Que informacoes ele
apresenta sobre a empresa IBM?

b) Depois de analisar as informacoes €xpostas no mapa,

como vocé relaciona informatica e globalizacio?

econdmica, crescendo nos periodos
de crise e reduzindo-se logo que a
€conomia dava sinais de recupera-
¢ao. A partir das altimas décadas do
século XX, porém, surgiu uma moda-
lidade de desemprego decorrente da
m revolugio tecnolégica. E o chamado

— [Informag:«"io complementar]

A padronizacdo dos desejos
de consumo

“Cultura ¢ economia caminham juntas. A au-
topista mundial da informacio atua no sentido
da padronizagiao do gosto e das demandas de
consumo, e da difusao global das marcas divul-
gadas pelas corporagdes. Sob esse aspecto, ela
abre a possibilidade da ruptura das singularida-
des nacionais e locais que funcionaram até hoje
como barreiras para a expansio do consumo
globalizado. Nesse sentido, a rede realiza a
utopia empresarial de uma feira mundial de
mercadorias, exposta permanentemente diante
de todos os consumidores do planeta.”

MAGNOLI, Demétrio. Globalizagdo:
Estado nacional e espaco mundial.
Sao Paulo, Moderna, 1999. (Colecio Polémica)

B

Fax modem: placa acoplada ao computador que permite
0 acesso a Internet e possibilita o envio e o recebimento
de fax.

E-mail: correio eletrnico.

Transnacional:” empresa que, embora sediada em um
determinado pafs, monta suas fabricas e escritérios em
varios pontos do mundo.
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desemprego estrutural. :

O desemprego estrutural resulta do avanco
tecnoldgico, isto €, do aperfeicoamento do pro-
cesso da capacidade produtiva das empresas pela
aplicacio de novas tecnologias, de mudancas
nos padroes de demanda dos consumidores, e
de novas formas de organizacio do trabalho. Se
por um lado essas transformacoes garantem o
aumento de produtividade, por outro, reduzem
a quantidade de trabalhadores necessarios a pro-
ducdo, pois uma minoria especializada aparece
em substituicio a muitas funcdes que deixam
de existir. Por exemplo, o telex — modalidade
de servico telegrafico realizada por meio de ma-
quinas tele-impressoras, que exigiam operadores
especializados — foi substituido pelo fax modem.
O e-mail, mais 4gil e pritico, substitui a corres-
pondéncia tradicional, provocando a extincao de
postos de trabalho nos correios.

No Brasil, como nos demais paises sub-
desenvolvidos, a globalizacio econdmica tem
elevado as taxas de desemprego e ampliado
a distancia entre ricos e pobres. (Veja a figura
5). Ao que parece, hi um longo caminho a
percorrer na construcido de uma sociedade efe-
tivamente democritica, que garanta a elevacdo
das condigoes de vida de todas as pessoas.

Reprodugéo proibida. Art.184 do Cédigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.
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Reprodugao proibida. Art.184 do Cadigo Penal e Lei 9.610 de 19 de fevereiro de 1998.

O fendmeno da globalizacao nao
produziu os mesmos efeitos em to-
dos os paises e em todas as camadas
sociais. A formacao de grandes con-
glomerados econdmicos, 0 aumento
extraordindrio do volume de capitais
movimentados nas transag¢oes financei-
ras, a livre circulacio de mercadorias
entre os paises e a revolugao tecnol6-
gica ndo possibilitaram uma elevacao
na qualidade de vida da maior parte da
populacao mundial, que inicia o sécu-
lo XXI convivendo com o desemprego,
a pobreza e a fome. Leia o boxe.

"
z
&,
2
2
z &
o
o

[Informar;éo complementar]

Globalizando as diferencgas sociais

As politicas neoliberais visaram o aumento da acumulacdo e a destruicao de
instrumentos de protecao social

“O mundo encerra o século XX carregando problemas do século XIX, com
1,2 bilhdo de pessoas vivendo com menos de US$ 1 (um dolar) por dia, mais de
1 bilhao sem acesso a agua limpa no mundo subdesenvolvido, 2,4 bilhoes sem
saneamento, 790 milhoes de individuos subnutridos, 100 milhdes de criancas
morando ou trabalhando nas ruas e, como novidade, 34 milhoes de infectados
com HIV. [...]

Alguns desequilibrios se agravaram nos ultimos 180 anos, de acordo com o
informe ‘As desigualdades globais de renda aumentaram no século XX numa pro-
porcio desconhecida anteriormente’. Segundo o documento, em 1820, a diferenca
de rendimento entre o pais mais rico e o mais pobre era de 3 para 1. Passou a ser
de 35 para 1, em 1950; de 44 para 1, em 1973 e de 72 para 1, em 1992.”

KUNTZ, Rolf. O Estado de S. Paulo, 29 jun. 2000.

A Figura 5. Fila para
retirada de ficha para
frente de trabalho
promovida pela
Prefeitura de Maua
(SP), 2004.

e Como voce vé
a questdo do
desemprego no Brasil?

* Que sugestoes seriam
vidveis para melhorar
as condi¢des do
desemprego na sua
comunidade?

3. A nova ordem mundial:
uni-multipolaridade

Com o fim da Guerra Fria, teve inicio a chamada Nova Ordem Mundial,
expressao utilizada por George Bush referindo-se ao novo cendrio geopoliti-
co, depois da queda do muro de Berlim. O mundo bipolarizado pelo bloco
socialista e capitalista passou a ser multipolarizado. Podemos definir como
multipolaridade a organizacdo do planeta em blocos, compostos por pa‘ses
geralmente situados em uma mesma regido geogrifica, que se organizam para
garantir mercado, complementar sua economia, gracas ao estabelecimento de
acordos politico-econémicos entre as partes envolvidas. Para os defensores
dessa tese, portanto, apesar da lideranca econémica dos Estados Unidos, nao
existe um centro hegemdnico, mas a pulverizagao da riqueza e do capital nos
blocos econoémicos formados na Europa, na América do Norte e na Bacia do
Pacifico. Veja a figura 6.

Pulverizaciao:
fragmentacao;
distribuicao.
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